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GiufctttoutgeK, bie in ber nackten Kummer erfreuten follen, muffen BIS fyäteftenS am 5. be§ Monats tn 
§änben ber SRebaltion fein, ^a^ier einfeitig befä)retben. JÄbommneutek^lhmgett, -abbtfitUnqtn unb JUkla- 
malwtutt redjt beutlidj fdjreiben. Bei Atoefsatttanngnt nidjt nur bie neue Slbreffe angeben, fonbern bie h\& 
Ijerige au§ bem UmfdE>iag ^erau§fcf>neiben unb einfenben. Bellte 2nfttatt unb Zunonctn nimmt au§fdjlteP$ 
entgegen bk ®enoffenf$aft§brucierei, ^euengaffe, Bern. ©rattö^nferate für ben Stdleöattjrig«: roerben nur 
aufgenommen, roenn fte bon einer Bermittlung§fteEe ber Berbänbe eingefanbt roerben. 

$m\\te$itbuifyctu $a§ Bunbe§abäeitf)en barf bon allen 9Jcttgltebern be§ fd^meijertf^en Uranien* 
pflegebunbeä getragen roerben. SDaSfelbe mufe bon biefen für bk ©auer Ujter gugefjörtgfett jum Uranien* 
^flegebunb gegen Entrichtung bon gr. 7. 20 erroorben unb bei einem ebentueöen Stritt ober SluS* 
fdjtofj au§ bemfelben, rcfp. nacrj bem Ableben eine§ 9ttttgÜebe3 roteber äurütferftattet roerben. 3)lc &ö$e 
ber Sftücferfiattunggfumme betragt gr. 5. 

SDa§ Bunbegab^eidien lann nur bei bem Borftanb be3 totalen Berbanbe§, beffen Sttttglieb man ift, bejogen 
werben, ©ie BunbeSabjetä^en ftnb numeriert unb e3 toirb bon \?btm Berbanb^borftanb ein genaue^ ^ummerits 
unb 3nl)aberüer5eicf)ni§ barüber geführt. 2öenn ein Bunbe§abieid^en berloren roirb, ift ber Berluft fofort an 
htx betreffenben Bejug^fteHe anäu^eigen, bamit bie berlorne Sfatmmer ebent. al§ ungültig erllärt toerben !amL 

^)a§ Bunbe§abjeicften barf bon ben nadj ber ©elegiertenberfammtung am 22. üftobember 1914 ehtge* 
tretenen Bunbe^mitgliebern au§f<^lie6Ü(^ §ur Bunbe^trad^t ober pr Xrad^t einer ber bom Bunb aner* 
!annten $flegerinnenfcf)ulen f bereu SDtylome ben ©jamenau§roet§ be§ ^ranfenJjflegebunbeS erfe|en, ntd)t 
aber jur gimlfleibung getragen roerben. 3)ie Betotttigung $um fragen be§ Bunbe§abjetd^en§ ju einer 
anberen al§ ben borerroä^nten Sractjten, mufe in jebem einzelnen gälte beim BunbeSborftanb bermittelft 
einer fdjriftlidjen Eingabe eingeholt roerben. 3)te bereite bor bem 22. S^obember 1914 jum ^ranlen^fleges 
bunb geprenben 9ftitglteber behalten ba§ IRect)t bei, ba§ B.unbe§ab§et(^en aud^ ju einer paffenben, un* 
auffälligen gtbilüeibung tragen ju bürfen. 

Sebe ^Pflege^erfon ift beranüüortltdj für ba§ BunbeSabjetd^en, folange e§ in i^rem Beft^ ift, b. 5- fte 
t)at ntc^t nur bafür ju forgen, bafe e§ bon it)r felbft in roürbiger SSeife getragen roerbe, fonbern auä}, 
bajs e§ nid^t in unberechtigte §änbe gerate unb bafe lein 9tttf3oraudj bamit getrieben roerbe. 

$unXw$twatyL ®te Xrac^t be§ fc^roei§erifc^ett Äran!ettfiflegebunbe§ barf bon aEen SD^ttgliebern 
bemfelben getragen werben. 2)a§ Xragen ber SDcadjt ift fahiltattb, b. r). foroo^l im 5)ienft al§ au&er be§* 
felben fann bie £radjt j[e nad§ Sßunfc^ unb Bebürfntö getragen ober nicf)t getragen roerben. hingegen 
barf bie Xrad^t ntcfjt getragen roerben §um Befuc^ be§ 5t^eater§ unb öffentlicher Bergnügung^lolale, 
foroie jum ^angenc 

(£S mu^ entroeber bie boUftänbige ^rad^t ober gtbtüleibung getragen roerben, b. ^. e§ bürfen jur 
5T;rad)t au§fd)lie§lic^ nur bk baju geprenben ^leibung^ftüde, alfo tetne ©^ortmü^en unb ©d^leier, moberne 
§üte, §al§lraufen, unnötige ©d)mucfgegenftänbe :c. getragen roerben. 

©amtliche jur Bunbeätracrjt gel^örenben ^leibung^ftücfe muffen au§ ben bom Bunbe§borfranb ejtra 
angefd^afften ©toffen angefertigt unb bon beffen ^IbgabefteHen bejogen roerben, unb jroar entroeber in 
gorm fertiger 0eibung§ftüc!e ober auä) nur 5ugefcf)nitten. ©toffe roerben lebtgltcrj §u 5lu§befferung§§tt)eclen 
unb bar)er nur in befc^ränften 9Jiafeen. abgegeben. 

&nfn&tym&- unh &n&Mtt&$$fmty$ ftnb an bie ^ßrärtbenten ber einzelnen Berbänbe ober an 
bie SSermittlung^fteUen ju rieten. 
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2lu3 bem „®trd)enbfatt für bte reformierte ©djroeiä". $8on S. A. d. Q. 

II. 

2)a§ ©ienen in ber greifjeit, ba3 ift ba§ 3*^; ^ e Siebe, ba§ ift ber 2Seg, 
ber baju füfyrt. 

93on ber Siebe jum Seruf {jaben tpir ba£ le^te 9JJat gerebet afö t>on ber 
großen §auptfadje, bie öom Saien — bei einer ©djtoefter — al£ fetbftberftanb- 
liä) t)orau£gefe£t ttrirb, unb fo toenig felbftberftänblict) ift. — 

2tuf mandjeä, toa£ Ijteljer gehören toürbe, lommen ttrir fpäter nod) jurüct'; 
fjeute aber muffen ttrir cttoaS anbereä ntdjt berühren, fonbern feft unb wter* 
bittlidj anfaffen, ürie ber ©fjirurg ba% totbringenbe ©efc^toür, ba£ er £)erau£s 
fdjneibet, bamit ber Traufe nicljt baran jugrunbe gefye. 

llnfer ©tanb leibet aud) an einem fotdjen, oft müfjfam öerfjeimüdjten, aber 
bodj überall toieber offenbar toerbenben ®efd)tt)ür, an bem fdjon biet gefatbt unb 
gepftaftert, eingerieben unb berbunben toorben ift, toätjrenb bod) nur eine 3 f)itft, 
\va% ttrir im SSeruf bie % otalejftir Ration — bie böttige 2(u£rottung nennen. 

@d)onung3lo£ ift ber Slrjt — ba£ roerben ttrir aud) fein. ©8 finb genug 
Sränen geftoffen, e£ ift genug gelitten toorben um bie[e£ Uebetö teilten. — SBenn 
e£ un£ möglid) toäre, alt biefe§ Seib in unfern SBorten laut toerben ju taffen, 
toenn e3 wi3 möglicij roare, biete ju erreidjen, in bieten ben SBilten ju ertoecfen, 
frei §u toerben bon biefem ©iedjtum um {eben $ßrei£! 

„©djfoefiew untereinanber" 2tn ©ud) toenben brir un£, bie 3t)r bie 

$ufunft unfereä @tanbe§ feib, bie 3f)r nod) brausen ftetjt unb jur SJranfenpftege 
erft lommt unb lommen toerbet mit SSegeifterung, mit SSertrauen, mit Sbeaten, 
mit freubigem SBotlen ju Reifen unb §u bienen, an ©udj, bie 2$r mit SSeretjrung 
ju ©djioefterntum unb jgaube hinauf, mit Verlangen in£ ©d)toefternbafein f)in- 
einbüßet. 

2Bir fragen @ud), ob ©ure Segeifterung fo groß, (Sure Siebe jur Uranien* 
pflege fo ftarf, (Sure „^Berufung" fo feft ift, baft 3f)r eine @nttäufd)ung, eine 
jerftörte SÖufion nad) ber anbern ertragen toerbet, otjne ju erliegen ? SBerbet Sf)r 
ba^ @d)timmfte, ba§ Sitterfte, ba§ totö ba^ Vertrauen bernidjtet, ben ©tauben 
an bie SDJenfäjen raubt, bie ©eete bergiftet, auf Sud) nehmen unb übertpinben 
fönnen: Sie Sieblofigleit ber ©djtoeftern? 

©d)on iDä^renb be§ ^obijiatö. SSteHeid)t trifft fie ©ud} felbft in taufenb 
Ungered)tigfeiten, in beftänbiger fc^Ie^ter Saune, in Ueberbürbung mit Strbeit, 
Toett bie „©c^toefter" ni^t gern angreift, in unfäg(id)en Nörgeleien unb täglidjen 
Nabetfti^en, in Keintid^en SIu^fteEungen unb ®ef)äffigfeiten, fo ba^ aü @uer 
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guter SßiHe Dergeblid) ift, ©ure Seiftungen für nid)t§ geartet toerben, „toeil man 
e£ iljr bod) nie red^t machen fann". 

93ieHeid)t trifft bie Sieblofigfeit bie 9ftitfd)toeftern, unb S^r feib btofe 3 eu 8 en 
etoiger gänfcreien, böfen STtetbe^, fjäfjtidjer @iferfud)t. 3l)r fel)t, tüte bie einen 
l)errfd)en f aHe3 an fid) reiben toollen, unbefümmert barum r ob xiji 2Beg „über 
Seidjen get)t", tote fie anbere unterbrüden, in ben ©djatten fteQen, Derbädjtigen, 
toie iljnen felbft aber fdjeinbar atle£ gelingt tote fie in ©f)ren unb Slnfetjen ftefyen 
unb öieUetdjjt atö „^ufterfdjtoeftern" gelten. Sfjr fef)t, ttrie Derleumbet unb infe 
giert ttrirb in biefer ober jener gorm, feiner ober gröber. — Sfjr fel)t, toie bie 
Opfer biefeä SEun§ feelifdje Cualen erleiben unb leine £>ilfe, leinen ©d)utj finben, 
3§r tuerbet trieüeidjt, toetl man bei Sud) nod) ein toarme§ §erj ju finben f)offt, 
bie Vertrauten folgen SammerS, unb ba§ füfee, Dielfagenbe SBort „©dEjtoefter" 
tönt auf einmal bitter unb l)ot)nt>oü. „©d)toeftern" . . . . o getoife! .... 

„©eitbem id) ©dfjtoeftcr bin, begreife id} nod) Diel beffer, ba$ e3 £rieg gibt/' 
i)at fürjli^ eine SRoDije am ©nbe ifjrer Setjrgett ju einem griebenäfreunb gejagt. 

„©djtoeftern" ? ©rfa£ für gamilie unb |>eimat? Rettung für bie, toeldje ba$ 
Seben Derttmnbet — ein 2Beg für bie, loeldje Immer meljr bem Sbeal fid) nähern, 
immer tiefer l)ineintoad)fen mödjten in bie tragenbe, Dergebenbe, erlöfenbe Siebe. 
£)a£ toaren, ba§> finb ©ure Hoffnungen — baZ SBort aber, ba§ Üjr ju ber 
Erfüllung fe|en müfct, fann feigen : „Unbarmljerjigfeit". 

S)a§ aÖe£ kartet ©uer DieIIeid)t, burdE) biefe£ Säuterung3feuer mufc ©uve 
Siebe jum SSeruf l)inburdt). 

Ob e§ immer unb überall fo fei? fragt Sl)r. ©etoifj e§ gibt Diele StuS* 
nahmen, e£ gibt Diele, ©etbftlofigleit, §erjen§güte, ^erfönlidpeit audj unter 
@d)tt>eftern, unb jebe Don un§ l)at biefe 2tu£nat)men erfahren bürfen; ötelleidjt 
Ijat mandje ber Sungen bisher meljr Don ber SluSna^mc afö Don ber Siegel gefefjen. 

2)ann £)elfe fie bie föftlidje SSlume ber ©intrad^t unb ®üte betoafjren unb 
fdjütjen Dor bem böfen unb giftigen Unlraut, baZ überall, tto aöjuDiele grauen 
eng jufammenleben fie erftiden toiß. 

Unb nun fragen mir ©ud), bie 3f)r fdjon ©djtoeftern feib — gleidjDiel 
unter freierer ^aube unb t)on toetdjer SKidjtung, ob ttrir mirflid) übertrieben l)aben, 
ober ob ntd^t bod) ba§ büftere SSitb ben SEatfadjen entfpridjt ? 2Bir finb überzeugt, 
bafc jebe Don @uc^ biefe^ 93ilb Deröottftänbigen unb iijm neue garben geben 
!önnte, fei e§ afö Opfer, fei e^ afö Reiniger, ober ate beibe§ ..... benn baZ 
Xraurigfte ift, ba^ e£ tjier fo oft Reifet: momit id^ gequält toerbe ober nmrbe, 
bamit quäle id) anbere .... Unb totr fragen toeiter: 3Sirb e§ fo bleiben, barf, 
foö f mu^ e§ ntd£)t anber^ werben, tocnit totr überhaupt nod^ ben ©d)toefternnamen 
lueiter tragen tooHen? $ann ntc^t enblid) bie Siebe einjie^en in unfere ^erjen 
unb in unfer gegenfeitige§ SSerl)äftni§ ? 9Wd^t jener t>age 2tltrui§mu§, jene fret^ 
finnig-banale TOenfd^enliebe, bie leine SBarme jeugt, unb auc^ nid)t bie ^ptetifttfdj* 
rttt)[ttfd£| f treibl)au§artig übert)i^te Siebe jum §errn, lr»etdE|e burd^au^ nic^t auSfdjüe&t, 
ba$ man täglid^ gegen bie Siebe fünbigt — fonbern bie Siebe ber SBergprebtgt 
unb be^ ^orint^erbriefe^. 2lHe etl)ifd)e unb alle religiöfe ©rbauung, aEe§ 3Sor= 
trägean^ören unb ©tunbenlaufen nü^t un§ nid£)t§, ba% finb nur s ^ßflafter unb 
©alben, unter benen ba§ $reb§übel toeiterfri^t. 

S)a§ SKeffer muffen ftrir anfe^en unb unfer SdE) jutn Opfer bringen, nid&t 
in 3ßettftud)t unb Slflefe, nid^t in &abat>ergel)orfam unb SSerjid^t auf unfer ptt? 
fönlid^eö Urteil — fein 35erfpred)en unb ©etübbe feilte man Don un3 Verlangen, 
au^er bem einen, in bem alle3 anbere enthalten ift: „ba^ iuir un§ unter ei n- 
anb er lieben". (©^Iu6 folgt.) 
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(Etwas tiötn Äeud)!)ttjiett- 

■ftad) einem in ben «Feuilles d'Hygifcne» erfd)tenenen $nffa£ fcon Dr. Sdjtn;*. 

©er fieudjljuften ift eine mit vollem 9M)t gefüräjtete förcmf^eit. 2tudE) bann, 
Wenn er of)ne Sbm^tifationen Verläuft, bauert er fo lange nnb nimmt bie babon 
betroffenen Sinber fo tjer, bafe er ftetS eine langwierige ©enefungSperiobe jur 
golge f)at. UebrigenS ftnb bie gans gutartigen gälte redjt feiten, ©effenungeadjtet 
lann man in ben langen Safjren, Wäfjrenb benen man eine Sftaffe Don ®eudj- 
f)uftenlinbem gefefyen fjat, aud) Wenn gerabe feine ©pibemien befielen, bie S9eob- 
adjtung madjen, ha^ e£ jWei Kategorien bon 2J?üttem gibt: bie eine läfst feinen 
Slrjt fommen, bie anbere läßt üjn rufen, befolgt aber feinen 9tot nidjt. ©ibt e£ 
babon aud) StuSnafymen, fo beftätigen fie nur bie Siegel. ©iefeS S3orgel)en, ba§ 
für bie Kleinen red^t berljängniSboft werben fann, beruht meiftenS barauf, baft ber 
©taube fetjr Verbreitet ift, gegen ben Keud)f)uften fönne man nicfjtö machen. SBie 
oft t)ört man aus bem 9Kunbe bon ©ttern Semerfttngeu, Wie: „Unferc Kinber 
tjaben ben ®eud£)l)uften, fie tjaben fo fd)redtid)e Unfälle, baf$ man für ifyr Seben 
fürchten muß". — „Haben ©ic benn einen Slrjt rufen taffen?" — „D nein, baS 
ift beim ®eud)I)uften unnütj, ber muß feine $eit fjaben, man fann ifjn bod) ntdjt 
abftelten." — ©in ganj fataler Irrtum, bemjufolge Kinber fd)on oft toßljretfb 
langer Sßodjen nutzlos gelitten Ijaben, wätjrenb eine rationelle SMjanblung ifjnen 
(Erleichterung unb beträdjttidje Stbfürjung ifjrefc SeibenS fjätte bringen fönnen. 

SSorab muß gefagt Werben, baß man gar wenige Kranftjeiten betjanbeln lönnte T 
wenn man fidj barauf befctjränfen müßte, nur biejenigen in Pflege ju nehmen, bie 
man mit einem @d){ag feilen fann. ©er ßfyirurg fd)neibet freiließ ein Sein ober 
einen 2Irm, ber md)t mefyr %u erhalten ift, mit refolutem ©djtriit ab unb bermerft 
bann gewiffenfjaft in feiner DperationSftatiftif: „Seinamputation — geseilt", ©er 
interne 2trjt get)t Weniger rabifat bor. ©r fdjneibet nid)t Weg, er umgebt baS 
öeiben, bämmt e£ nad) unb nad) ein, inbem er gebulbig unb Weife alle feine 
Hilfsmittel inS SBerf fetjt unb lommt bamit oft 5um ibealen Qxd: jur botlfiän- 
bigen JperfteHung beS franfen Organa. 

©o ift e£ aud) ber galt mit bem Keud)f)uften, ber, Wenn er beizeiten in Sin- 
griff genommen unb mit allen unS ju ©ebot ftetjenben Mitteln befämpft wirb, gu 
einer totalen Teilung bon Sunge unb §erj fiüjrt, Welche bie am meiften gefätjrbeten 
Organe ftnb. Umgefefjrt gibt ber bernacljläffigte Keud)f)uften ein ganj anbereS 
95ilb. ©inmal bauert er wienblid) lang, e£ fann bis ju fed)S SRonaten gefjen, 
anftatt fec^S 2Bod)en, unb bann ift bie ©efaljr t)ori)anben, bafj auf ber gef(^wäd)ten 
Sunge etwas jurüdbleibt in Welker fid) ein djronifcljer Katarrl) feftfe|t, ober eine 
fd)leid)enbe Sungenentjünbung, t)on ber Xuberfulofe gar nid^t gu reben. 

©in eigentlich fidler wirfenbeS Heilmittel gegen ben Keud)t)uften gibt eS nun 
nidjt, zugegeben! ©aS tft Ijeutjutage mit ben meiften inneren Kranfljeiten ber galt 
unb bod) werben fie beljanbelt. SBir befjanbeln in folgen gälten bie einjelnen 
©tjmptome, b. l>, wenn wir nidjt baS Uebef fetter angreifen fönnen, fo befämpfen 
Wir §unöd)ft bie ©tjmptome, Weld^e bie Äranl^eit mit fic^ bringt, unb fo fommen 
Wir baju, bie §eftigfeit ber Äranf^eit felber ^eva6jumilbern f bereu Sauer ju ber- 
fürjen unb bie fcfjlimmen ^omptifattonen ju bermeiben. 

2Ber aber fid) bamit begnügt, bie äKittel ju fdjluden, unb Waren fie audt) 
xiüä) fo gut begrünbet, fonft aber nid&tS madjt, ber f)at nur jum geringften £ei[ 
jur Heilung beigetragen. 2BaS jum wenigften ebenfo wid)tig ift, baS ift bie 95e= 
folgung einer richtigen bietätifd^en SRet^obe, b. % berjenigen Regeln, bie ben Sör? 
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per in bie geeignete Sage bergen, bie SDftttet ridjttg gu Dertoerten. 2)a3 aöe£ trifft 
nun für ben $eucf)f)ufteri nod) meljr ju, afö für aÜe anbern ®ranlt)eiten. 

33eim ®eud)f)uften finb gtoei ©runbelemente redjt toot)t ju unterfc^eiben : erften* 
tjanbett e§ ficf) um einen ®atarrf). ber Sufttoege (befonberä im Äefjlfopf unb in ben 
Srondfjien), ber anfänglich) einzig in ben SSprbergrunb tritt unb ben man im 93eginn 
gar oft atö einfachen Sungenfatarrl) anfielt, befonberä toenn in ber Umgebung 
feine Spibemie tjerrfd^t. Sann lommt 8 ober 10 Sage fpäter baZ nerfcßfe (Stement 
jum SBorfdfjein, ba§ bem Ruften ben frampft)aften ©(jarafter aufbrücft unb fo ju 
ben JpuftenanfäCen füljrt, bie fdjon beim erften 9Inblicf bie ®ranft)eit erlernten 
(äffen. 9ln frampfftiÜenben Mitteln fe£)It e3 nidfjt. SBir l)aben Sf)t)mianeEtraft in 
©ialtyfatform unb Sromoform ufto., bie gute Sftefultate gegeben, ot)ne bafe ttrir ba- 
mit bie gute SBirfung be£ 2lntipfc)rin£, ber SMabonna ober ä^nlid^er Präparate 
beftreiten toollen. ©acfje bcS Str§te^ toirb e3 fein, je nad) bem galt geeignete 
9Kittet gu tt)ät)(en. Slber gerabe f)ier finb anbere 35orfet)ren am $ta£, toenn man 
bie läftigen, ben finblidjen Körper fo f(^tt)ä^enben 2tnfäHe auf 10 ober 14 Sage 
rebugieren toiH, benn fie finb e£, toeldje bie grofte ®efa£)r für ben ®eud)f)ufteri 
bttben, fonft fdjleidfjt ba§ Uebel ttodjen-, ja monatelang. 2)e£f)atb mufc man gleich 
mit beginn ber Slnfäüe bie ®inber "im 35ett behalten, bte biefe Unfälle an §efttßlett 
unb ©tärfe abnehmen, alfo toäfyrenb 10 — 14 Sagen. 3lber ba tjoren ttrir fc^on ba£ 
©efdfjrei t>on fo t>iel füttern: „2Iber, £>err ©oftor, too beuten ©ie benn f)in? ®ic 
®inber im SSett behalten, too fie boct) nidjt etgentücf) franl finb! SMc finb t)on 
einer Seb£)aftigfeit, t>on ber (Sie feine Sl^nung t)aben. Sie toerben un£ nicf)t brin 
bleiben tooHen unb un£ ba§ Seben gur §ölle machen. Unmöglid)..." „©etoift, 33er- 
et>rtefte f in£ $8dt mit ben kleinen. 3)a£ toirb gang gut möglief) fein, toenn ©ie 
nur tuoUen unb toirb St)re Aufgabe bebeutenb erleichtern, abgefeljen baüon, bajs 
Stjre kleinen in gang furger ßeit ^on ^ ren abfdjeuttdjen SInfällen befreit fein 
toerben." — „§err ©oftor, mir fommt e$ fcor, atö ob $f)re ®inber nie ben Steudj- 
Ruften gehabt fjätten, fonft ttmrben Sie nid)t fo baf)erreben!" — „35ittefef)r, meine 
SHnber tjaben ben 5Seud)f)uften burc£)gemaä)t, unb gtoar in genau bem gleichen 
Sitter, in bem bie Sangen je|t finb ; fie tuaren ebenfo lebhaft, nannte man fie boc^ 
nur bie „toitbe 95anbe". Sluf meine 2tnorbnung l)in tourben fie 10 Sage lang im 
$8ttt gehalten unb i^r ^euc^^uften ift otjne ^omplifatton unb öiel mitber ber^ 
laufen al§ bei ben &acf)bar3finbem, benen id^ ben gleiten 9tot gegeben f)atte ; 
of)ne bafe er befolgt toorben toäre, tueit man behauptete, i^n nicf)t au^fü^ren gu 
fönnen." 

9tad) biefer erften S)i§luffion folgt gett)ö^ntic^ ber ©treit über bie frifdje 
Suft. Sie gut unterrichtete 2Jfutter tüctfe gang gut, bafc bie ^eud§f)uftenfinber biet 
an ber Suft fein muffen, unb behauptet, baf$ fie im 93ett, biefe§ löftlidEje, i^nen 
je^t befonberä juträglidje ®ut bermiffen müßten, unb an if)rem Säckeln merft 
man, bafc fie benft, bie SIerjte täten borerft gut f juerft unter fict) einig ju toerben. 
äJJan merfe tt»o£)l: n)enn einerfeit^ baZ ge^eimni§t)oHe unb unfaßbare ff 9Kan" be- 
hauptet, bafe bie ^eudE)^uftenfinber oft an ber frtfdfjen Suft fein foHen, fo fagt 
^inmieberum ber Slrjt, ba^ fie genügenb frifd^e Suft ^aben foEen — unb ba§ 
ift nid^t ganj ba£fetbe. SBiÜ man alfo biefe burcfjauä nottDenbige SSebingung er- 
füCen, fo genügt e3 f in ber wärmeren Saf)te§äeit, in ber ber Seuc§f)uften übrigen^ 
häufiger ift afö im SBinter, ba% genfter toett offen ju laffen, unb im SBinter baZ 
ßimmer aQe 2 Stunben 5 Minuten lang gehörig ju lüften, inbem man Sorge 
trägt, baJB toätjrenb biefer Qdt btö ®inb gehörig gebeeft ift. (3cE)tcJt man bagegen 
ba% S)inb ^inau§, fo fe|t man e^ bem Suftjug, bem SBinb, ber ©rfältung, bem 
©taub unb anbern Singen au£, bie man üermeiben fottte, ttett aöe§, toa§ bie 
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©djleimfjäute reijt, Unfälle fjerfcorruft. SDie SInfätCe führen t^rerfettS lieber -ju 
©ntjünbungen ber SSrondjien unb be3 fieljtfopfeg unb fo befinben toir un3 im 
nimmer enbentooßenben ®rei£lauf, ber toäljrenb Sßodjen anhält. Uebrigenä läuft 
ba£ Sftnb beim ©piet im freien toeü eljer ®efat)r, ftdj ju erljitjen unb fd^afft fiel) 
baburd) neue ©elegentjeit ju Slnfäffen, bie im 3™ mer öermieben toerben fönnten. 
®abet ift niä)t aufter ad)t ju laffen, bajs e£ feine Spielgefährten bei jebem Ruften- 
anfaE anfteclen fann. 

©in anberer Srrtum, bem man f)ie unb ba begegnet, befielt barin, bafc man 
bie ®inber auf§ Sanb f)inau§fcljidt, toenn ber ®eud$uften beginnt, ©etoiß ift ber 
Sufttoed)fet ein au£gejeid)nete£ S)ing, er muJB aber im richtigen Stugenblicf an- 
getoenbet derben, nämlid) jur $eit be§ SlbftauenS ber ®ranft)eit, toenn ber Ruften 
feinen anfaütoeifen ©fjarafter Verloren f)at, aber bodj lange fortbeftefjt unb fdjtoäd^ 
ttdje ®inber mitunter red)t arg mitnimmt. 3n folgen gäHen ift bie fräftige Sanb- 
luft oft ba£ einzig 9tid)tige unb ftärlt ba£ ftittb, furjt bie ®enejung3jeit beträd^t^ 
Itdj ab unb läfet ben Ruften oft in toenig Sagen berfdjtoinben. Sm Anfang aber, 
too man bie nertoöfe Sfteijung be£ ®el)lfo:pf£ efer milbern foßte, fjat bie Sanbluft 
nid)t feiten berberblidje SSirfung unb nidjt feiten beeilen fidj bie ©Item, bie Sinber 
mieber {jeimsufdjaffen, toeil ba£ Seiben in beunruf)igenber SBeife ^genommen l)at. 
Ratten bie ©Item erft ifjren Slrjt befragt, anftatt ben ja^llofen tooljlmeinenben 
Ceuten ©et)ör ju fd)enfen, toeldje eine förmliche 2öut befi|en, ®rati3ratfd)läge §u 
erteilen, bie fie beffer für fid) behalten foCten, fo Ratten fie fid) ben bebenllidjen 
SKifcgrtff mit geringen Soften erfparen fönnen. ©in SBeifer be£ 2lltertum3 |at 
einmal gefagt: „Sie Bunge ift ein Heiner Organ, ba§ biet Stäben ftiften lann." 
2Bie biel ßeib fönnte biefer SBelt erfpart bleiben, toenn bie Sttenfdjen fid) bemühen 
tooüten, if)re 3unge fiebenmal im SfKunb fyerumsubretjen, befcor fie unüberlegt fpred)en. 

Sn bejug auf bie ©rnäfjrung genügt e3, jebe reigenbe ®oft ju öermeiben, fo 
©ffig, ©etoürje, ßünmt. daneben forge man aud), ba| baZ ®inb nidjt juoiel auf 
einmal ißt unb jtoar toeber ju Ijeifc, nod) ju falt, unb baft e£ nur toof)lgetaut 
fdjtudt. Sei gegriffen ®inbem genügt ba£ ©ffen t)on leicht fcerfrümetnbem Orot 
ober Äonfelt, um bie 2lnfäße au§sulöfen. £)ie aKatiljeiten finb beö^alb toof)l ju 
übertoac^en. SRuft ber 2lnfaH, toie ba§ oft gefc^ie^t, ©rbredjen ^erbor, fo toirb man 
nur toenig auf einmal geben unb lieber nad) bem Unfall. 

©epepd) mufe man ^linbern in einem getoiffen Sitter anä) beibringen, toie 
fie Ruften foHen. 9Kan mu^ fie barauf aufmerffam madjen, bafe fie nid)t jebem 
^i^eln am §al§ olpe toeitereö nachgeben, fonbern bemfelben fo lange al£ möglid^ 
toiberftel|en. @o toirb ber Slnfaß anä) erft erfolgen, toenn er „reif" ift, toirb ftarl, 
aber t>on fürjerer Sauer fein unb toirb eine längere Stuljepaufe r\aä) fid^ sieben. 
9lHeö ba§ ge^t, toie man fiefjt, barauf ^inau§, im Stammen be^ 3Kögli(^en bie" 
3af)l ber Slnfäöe ju t)erminbem. ©ie Übrigbleibenben Unfälle toerben genügen, 
um bie 95rond^ien öom ©d^leim ju befreien, unb jeber üermiebene Stnfalt trägt 
gxir Sefänftigung beö i^eriDenf^ftem^ unb jur Slbfürpng ber Äranl^eit bei. S^toie^ 
rige§ ift ba ni^t§ babei. 2Jät ettoa§ ®ebulb unb Se^arrlidjfeit fommt man immer 
jurn Qiü, nur — ift baä aEe^ trielleidjt ju einfad) unb fimpel unb barum fo 
fdjtoer ju erreichen. 

&vanktnyfa%tmmtn. 

S)aö näd)fte ©jamen für ßranlenpflege toirb ©nbe 3Kai in Sern ftattfinben. 
Se'nad^ 3 a ^ un ^ |?erfunft ber ßanbibaten lönnen auc^ toeitere ^ßrüfung^orte in 



95etrad)t fommen. 2)ie Sünmelbungen Reiben unter Beibringung ber in ben Sjamen^ 
Dorfdfyriften niebergelegten SuSmeife beim Unterzeichneten ju erfolgen, ber ju jeber 
meiteren SluSfunft gerne bereit ift. 

33ern, ben 15. Sßärj 1920. ©er 33orfi§enbe ber $rüfung3fommiffion : 

@$toattengafle 9. Dr. E. Sfdjer. 



-»—§!>-«- 



Die fernen in JDodjen- mrä £äuglra$0j)fi£ge 

be3 fdjtueizerifdjen ®ranfenpflegebunbe£ finben borauSfidjttici) in ber zweiten Raffte 
beS SKonateS Slprit im ©djroefternfjaufe ber @d)roeizerifd)en sßflegerimtenfdjule, 
©amariterftrafce 11, Qüxiä) 7 ftatt S)ie Slnmelöungcn, tueldjen bie in ben 33or* 
fünften aufgeführten StuSfoeife beizulegen finb, muffen fpäteftenS bi§ jum 15. Sprit 
ber Unterzeichneten eingefanbt toerben, bei metdjen aucf) bie ausführlichen Sjamen- 
borfdjriften belogen werben fönnen unb bie gerne jebe toeitere SluSfunft über bie 
©jamen felbft erteilt. 

3Bod)en- unb ©äuglingSpflegerinnen, bie ba% nädjfte 3af)r baZ ©jamett abju- 
legen gebenden, ftef)t eS frei, bem bieSjätjrigen ©jamen at£ gutjörerinnen beiju* 
meinen, unter bortjeriger SInmelbung bei ber Unterzeichneten. 

Sie SSorfi^enbe ber ^rüfungSfommtffton für bie ©jamen 

in 2Bod)en= unb Säuglingspflege: 

Dberin Sba ©dfjnetber, Untere QixniK 17, Qüxiü) 1. 



_>-<£j«- 



Ms hm Wtxbaribm mrt Scalen* 

ftranken})tUga)ertiatt& ßcvn. 

SSorftanb£fi£ung, ben 27. gebruar, nachmittags 2H|r, im ©dj)auenberg. 

ßu etnläftfidjer ®i§!uffion gab befonberS baS 2lufnal)mege[uct) einer S'anbtbatm 
9Intaf$. 2)ürd) QufaH mar bem 83orftanb jitrSenntntö gebraut korben, bafc bit be^ 
treffenbe Sanbtbatin erft lür^ttd) bem einer anbern ©eftion abgettriefen ftorben mar. 
$)te neuerbingS eingezogenen Srfunbtgungen führten %ux befhütiben Slbteljnung ber 
SPanbibatur. ^er S3orftanb fpradj feine SSermunberung barüber au$, baf$ bie Slbte^nung 
burd) bie erfte ©eltton ben übrigen ©eftionen nid)t mitgeteilt morben mar. 

©cfymerberbaultd) ift für bie S?affierut ba£ S3er()ü{ten beseitigen ©djtueftern, bie, 
menn fie einmal unfer 93unbe§obzeid)en l)aben, in bie grembe berfdjmtnben unb meber 
fd£)riftltd£)e f nod) finanzielle ßei^en metjr bon fid) geben. (££ würben bit SBege befprodjen, 
bie etnzufdjlagen mären, um folgen Sßerfonen ba§ 33uube3abzet<f)en auf offiziellem SBeg 
abnehmen zu laffen. 

®ie grage, ob einmalige ober zweimalige ©tnzieljung be§ Jahresbeitrages, ift, bei 
316 SRitgttebern, bon 135 mit ^a unb bon 3 mit ÜRein beantwortet morben. dagegen 
f)aben 64 bon fid) auS tljren Settrag für baS ganze galjr eingefanbt. SDie näcfyfte 
§auptberfammlung mirb barüber z u entleiben Ijaben. Sftad) einigen orientierenden 
Referaten ©djtufi ber ©i|ung um 3 3 / 4 Uf)r. 

§tfT 233er lann unS bxt 9Ibreffe angeben bon ©d£>m. Sftart^e SSuabenS? 

©er'Sßräftbent: Dr. ©. Sfdjer. 
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firanhntpflcgnwbanö 3üridj. 

Stu^ug au§ bem 5ßrotofott ber Vorftanb§fi£ung bom 24. gebruar 1920, 

abenbS 5 Ut)r, im ©djtoefiernljauS ber *ßftegetiunenfd()ule Sütid). 
Stntoefenb finb 10 VotftanbSmitgliebet. Votft^enbe: grau Dbetin ©tfjneibet. 
£taftanben: 1. <ßtotofott. 2. Stufnaljmen unb SluSttitte* 3. VetfdjiebeneS. 

1. 2)a8 5ßroto!ott ber Votftanb§fi£ung bom 13. gebtuat 1920 nritb beriefen unb, 
außer einer Keinen Setiä)tigung, genehmigt. 

2. a) Slufnaljmen. ©§ werben in ben Vetbanb aufgenommen bie $tanfenpflege=: 
rinnen: ©djtnn. Sßatte @ggli, bon SDadjfen (gütid)); 9Kartf)a £un$ifet, öon 
Dbetfutm; Slata ßeutljolb, bon 3Mafc|tr)anben (Süttdj); ßuife Sntbad), bon 
©unjhnl (ßu5ern); Satbata ©töti, bon §ci£tngen (@tatu§); Setta ®od(), bon 
(JgtiSau (3üttdj). 3)te 2Sod}enpftegetin : ©djto. dttfabetf)ßaic£), öon 3ürid). S)te 
©äugting§pflegerin : ©djtu. Sin na Slafer, öon Sern. SDie bisherige Sanbtbattn: 
©d)tt>. £jebtoig bitter, bon gürid^. 

2lll Sanbibatinnen toetben in bie ßifien eingetragen: brei 2Soc^en= unb fünf 
Säuglingspflegerinnen. 

b) Austritte. @§ fdjeiben au§ bem Vetbanb au§ : ©djfcm. §ernüne £umbet, ®ran- 
fenpflegerin, toegen llebertritt in bie ©eftion Safet; Slbetljeib ©eißer, Sran!enpftegerin, 
tn ®eutfcf)tanb, toegen Vetljeitatung ; Settö Sernet, Sranfenpflegetin, toegen llebertritt 
in bie ©eftion Sern; Sftofa Soßfjatb, Stanfenpftegetin, au§ @efunbt)eit§tücffiä)ten ; 
Sföartlja Detifet, Söodfjenpflegetin, 2)tetifon, toegen Verheiratung ; SRargrit ©uggtöbetg, 
SBocfyenpftegetin, £E)un, toegen SDauetftelle ; Slnna ©taf, 2ßotf>enpflegetin, ©enf, au§ 
©efunb£)eit3rucfft(f)ten ; %ba äftaag, 2ßod)enpflegerin, ©iffacfy, luegen Verheiratung ; 
<£mma SBegmüHer, Söoäjenpffegerin, Le Havre, toegen Verheiratung; 3Kartt)a Süd)t, 
2Sod)enpflegerin, SBiefenbangen, toegen Verheiratung. Verzollen finb: ©d)ttm. Verta 
28eiger, ©ranfenpflegerin, jute^t in 2)eutf<f)Ianb ; @lfa SBattljer, @äugltng§pf(egetin, 
juleft in Strogen. 

3. Vetfcf)tebene§. grau Oberin ©djneiber lieft bit SRittettung bon §erm Dr. Sf^^r 
bor, baß ber 2tbonnement3bettag für bie „Stattet für ©ranfenpftege" bon gr. 2 auf 
gr. 2.50 er^ö^t toetben muffe, t)auptfäcf)lid) ber großen £)ruc£!often toegen. liefet 
9ftet)tbetrag toitb öon ber VerbanbSfaffe beftritten. @§ ift be^atb bie in ber §aupt- 
Derfammtung befcfytoffene @rl)öf)ung be§ S^re§beitrage§ ber Sftttglieber öon gr. 10 auf 
gr. 12 um fo mefjr gerechtfertigt. 

S£)ie auf greitag, ben 27. gebruar, angefagte 3Ronat§betfammlung !ann ber ©rippe 
wegen nic^t ftattfinben. 

@§ toerben nocE) einige interne Slngetegenfyeiten befjanbett. — Serid)tigung : 5tu3- 
rtritt öon ©djtu. 5ßauta DSnmlb, Sranfenpflegerin, toegeit Verheiratung. 

@cf)tuß hex ©i^ung 7 Utjr. 

gür richtigen SprotoIoßauSjug, 
SDie Slftuattn: ©^m. SKarie ©djöntiotjet. 



®a ttrir f)offen, baß bi§ §um legten greitag biefeS 2Konat§ bie ©rippeepibemie 

vorüber fein tt)erbe, fo möchten mir unfere werten SetbanbSmitgliebet tjtermit freunb^ 

lic^ft eintaben, ftc^ rec£)t ga^lreid^ am genannten Slbenb (26. äKärj) 51a SKonat^öer^ 

fammtung im 3teftaurant „Sari ber ©roße (roter ©aal) einjuftnben. Anfang 8 Utir. 

STliema nocb unbeftimmt. ^ «* ,, c .. *& * « *■ ^ a -»» -^ 

; J 2>et SSotftaub be§ ^tanfett^flegebetbaube^ 3und)* 

.SDet glüdEti(i)ettüeife in Qüxii) ttriebet im abflauen begtiffenen ©tippeeptbemie ift 
ietbet auc^ eine§ unfetet Vetbanbgmitgtiebet pm Dpfet gefallen. ^Die feit mefjteten 
Sagten öet^eiratete grau £ auf er, unfere frühere ©c^tt). S^^nna Simmann, tuelclje 
löö^renb ber 3af)re 1908—15 burcl) Vermittlung unfereS SureauS StnftaltS* unb ^Jriöat^ 
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Srantenpftege ausübte, fett iljrer Verheiratung aber nur nodj feiten mit bem S3ureau 
in güf)lung mar, erfudjte un§ am 11. gebruar nod) felbft telepljonifd), ttrir möchten itjr 
möglidjft rafd) eine tüdjtige ©d)toefter fcfyiclen, ba fie, bid}t bor ber ©eburt il)re§ jtoeiten 
SHnbteinS ftel)enb, fid) bon ber ©rippe befallen füljte unb nid)t länger it)ren §au§= 
frauen= unb 9Kutterpftid)ten geregt merben fönne. SBenige Sage barauf fc^on erreid^tc 
un§ bk erfdjüttembe 9?ad)rid)t, bafj bk junge SKutter furj nad) ber Totgeburt itjreS 
Reiten SinbteinS ber heftigen Sungenent^ünbung erlegen fei. — @m treues ©ebenfen 
fei ber fo jäl) S)at)ingefd)iebenen gebribmet. 



^extaxtxnelbxttxqext xtxtb Jlufna^men. 

fönrofeityjlegeberbattb Sem. — 2Iufnat)men: ©lifabet^ Salin, Srattfen* 
Pflegerin, geb. 1884, bon ©t. ©alten; SRofa ©djeuner, ®rantenpftegerin, geb. 1889, 
bon SBümpti^SBem ; üßertt) kernet, Sranfenpflegerin, geb. 1887, bon ©irriact} 
(Sljurgau). 

Sßeuanmelbungen: Stnnie be Duerbatn, Sranfenpflegerin, geb. 1885, bon 
23ibi§, Surgborf unb Sern; SRofagröljtidj, Sranfenpflegerin, geb. 1889, bon 35rugg 
(Stargau); löertaSSiebemeier, Srantenpftegerin, geb. 1885, bon 2ßürenlo§ (Stargau), 



St. «allen. 



9Konat§berfammlung, ©onntag, ben 22. 3Jtär^, abenb§ 8 Uljr, 
bei ©djto. Sgbla SDieterle, SotfSbabftrafte 27. 
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(Etwas tttdjr JFitylmtg! 

SBtr Ijaben immer mit großem 23et)agen lonftatiert, ba§ ba£ SBerijältnte 
Sttrifcfjen ben einzelnen ©elttonen be3 fdjtoeijerifdjen SJranlenpftegebunbeS nic^t nur 
ein redjt freunbfd)afttict)e3, fonbern fogar ein burd)au£ t)er§lic^e^ ift. SIber e8 ift 
merlroürbig, ttrie gleichgültig man an emanber borbetget)t, fobatb ba% ©efdjäftlidje 
in ben SBorbergrunb tritt. 

Slntafc ju biefer mtyfteriöfen 23emertung gibt un§ folgenber SBorfatt: ©ine 
©eltion f)atte eine Äanbtbatin infolge ungünftig lautenber Informationen abge- 
ttriefen. SDamtt foar bie ©act)e für biefe ©eltion erlebigt. S^un melbet fiä) bie 2tb- 
gettriefene ptöglidj unb unmittelbar nad) it)rem SJfifcerfotg bei einer anbern ©eltton 
an, toetdje ahnungslos ba§ ©efucl) nad) ben borl)anbenen 93etoei§ftüclen begutachtet 
unb fid) mangels anberer Informationsquellen jufrieben geben ttriH. (Srft burcfy 
3nfaQ bernimmt bie gtoeite ©eltion, baft bie Äanbibatin anberSmo abgebriefen 
morben ift, erft je|t toerben aud) it)r bie jur erftmaligen Slbmeifung borliegenben 
®rünbe belannt gegeben, vorauf aud) [ie SIbtoeifung befdjltefct. 

§ier t)at ber Sufall geholfen, greitict) [inb bie Sfteuanmetbungen au§gefd)rteben r 
bamit attfätlige ©infprüdje geltenb gemalt toerben tonnen. 3m allgemeinen ift 
ba§ aber bfofr Xf)eorie, unb biejenigen, bie Nachteiliges über bie ^anbibaten 
mtffen, fdjtoeigen aus gurd^t ober 93equem(id§feit, um bann freilief) t)intert)er ge^ 
mattig ju Ilagen, ba§ „man bie unb bie ßeute aufgenommen Ijabe". 

SBir fragen: Sn toeld)e fonberbare (Stellung toäre im borliegenben galt bie 
jtoeite ©eltion gelommen, toenn fie bie S!anbibatin aufgenommen unb erft nadjtjer. 
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öon ber erften Slbtoeifung erfahren I)ätte! @otö)e ©inge bürfen nidjt mef)r öor* 
fommcn r fo gleichgültig bürfen ttrir ntd^t nebeneinanber fcorbeigefjen, ofjne einanber 
ettoaä auf bett 2Beg ju flauen, nidfjt in (Siferfudfyt, fonbern in treu jufammen= 
arbettenber ®amarabjdl)aft. 

Unb nun jutn praltifd^en gall ^urücf : ©Steint un§ f eibf to er [tänbltd^ e $ßflicf)t 
einer ©eftion, bafe fie im gaHe einer 5lbtoetfung bie anbern ©efttonen benaä)- 
nötigt. SGBiH fie bie ©rünbe mdE>t angeben, fo foH fie boc£) bie Quellen nennen, 
benen fie i£)re Information üerbanft. Sn ben meiften gällen bürfte fie bie ©rünbe 
übrigen^ nennen fönnen. 

©ine ©eftion barf ftd£) nacf) erfolgter 5lbtt>eifung niä)t mit ber getanen Sßflidfjt 
begnügen. ©£ liegt audj feljr in ifjrem Sntereffe, baf3 bie jur 2Iufnaf)tne ungeeignete 
Äanbibatin nicfyt bodj burdE) eine anbere Xüre in ben ^ranfenpflegebunb fjinein- 
fdjlüpfe. S)ie Jpauptfadje in unferem 35unb finb nidjt bie einzelnen ©eftionen, 
Jonbern ber gange 93unb f eiber; bie ©eftionen [inb nur au§übenbe Organe. Qat 
ba3 ^ßublifum ®runb, ftdj toegen irgenbeiner mißliebigen ^ßerfon über ben ßranfen^ 
pflegeftanb ju befragen, fo hrirb e£ babei nid)t über bie einzelne ©eftion Ijergietjen, 
fonbern über ben gangen ®ranfenpflegebunb. 

2Bir fjaben aÖen ©runb, auf unfern 9iuf eiferfüdjtig toadjfam gu fein, babei 
foHen ttrir ba£ xttd^t getrennt tun, fonbern einanber alle Reifen, alfo nodjmatä: 
3Ref)r güljfung! Dr. C. J. 

o-<£g>-° 

(Ein JFcll mm plityltdjem (Erflidten imrd) einen Spnhtmrm. 

2lm 25. ©eptember 1919 tourbe Dr. ©. ju einem 9jctf)rigen ftinb gerufen, 
ba£ gang plötjlidE) in fcoUer ©efunbfyeit t>om ©piel auf ber ©trafte lDeg erfranfte. 
©3 fear betoufttlo£, gtyanotifdj, rang nadj Sltem unb fear moribunb. Dr. ®. fyatte 
fofort ben ©tnbrucf, al£ ob ein §inberni§ im £>al£ fei unb brücfte mit einem 
ßöffel bie $unge nieber, ba trat audE) fdjon ber %ob ein. 

2)a£ Sinb fear bor einigen Xagen bon bem Sefyrer auf ben ®opf gefdfjlagen 
luorben, unb bie ©Item meinten, ba£ muffe fd)ulb am Slobe fein. 

Söei ber ©eftion erttrie£ ftd£) ber ©cfyäbet in jeber 33egtef)ung frei t>on SSer^ 
le^ungen. Slber hinter bem geöffneten ®ef)lbecfel lag ein ©pultourm, beffen Wintere 
§ätfte bon 10 ßentimeter Sänge in bie ©peiferöfjre Ijineinlangte, beffen anbere 
Ijälfte fid^ in ben ®ef)lfo£f l)inein erftrecfte unb nodf) 6—7 gentimeter toeit in 
bie ßuftröfjre hineinragte, keinerlei 3Selag. §erg unb SRagen of)ne Sefunb. 3m 
SDünnbarm unb im ßolon ©pultoürmer in gangen §aufen. SftadE) bem ©eftionä- 
befunb ift ba§ Sinb an ©rftidEung geftorben, bie burdfj ben in bie Suftrö^re ge* 
frod^enen ©putourm hervorgerufen tonrbe, ber bie @timmri|e na^eju öoKftänbig 
gefdf)toffen tjatte. („3JltttetIungen be§ ftyd. 2Sol!3gejunb$ett§amte3".) 

^-^>-^ 



stimmen axt& öero ^efcrRretfe. 

©§ ift gerabep öerblüffenb, tüte prgett in ber ©djtoeia bie „fogenannten" ©ranfen- 
fd^njeftern gletd) pljen au§ ber @rbe toatfjfen ! 

Sd^ meine nid^t bie brauchbaren, gern gefeilten 5ßtlje, bie ber Senner toertet unb 
fd)äfet, fonbern bie anbern, unnü|en, bie toofjt burd^ if)r 9(eu§ere§ ba§ menfd£)ti^e Sluge 
ent^Men, bereu innerer SSert aber gleid) SWuß, ja, fogar ©ift ift. 
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SSenn ein fd)Iid)te3, redjtfdjaffeneS äßütterlein auf ber ©traße einer SKobebame 
begegnet, bie red)t ejtraöagant unb IjerauSforbemb gefletbet ift, bann fdjüttelt e§ tooljl 
mit 9fted)t fein in Sljren graugetoorbeneS £>au)>t unb meint: SS ifd) bodj fd()ült, tute 
fjüt^utag b'graue umenanb laufe", unb — fdjämt ftd^ feineS eigenen ©cfc^Ied^teö ! 

©enau fo ge^t e§ einer red)tfd)affenen, toirfltdjen Sranfenfdfjtuefter, toenn fie je&t 
ben 9Kobefd)toeftern begegnet, grüdjte, bie ber Srieg unb bie ©rippeepibemie gezeitigt 
Ijaben. 

Stf) bin an einem ber legten frönen §erbfttage mit meinem SSater am ©eefai in 
3üri(f) fpagiert unb e§ ift toirflidj Ijaarfträubenb, toa§ für ^Beobachtungen td) gerabe in 
biefer £)infid£)t machen mußte. !gd) begegnete Sranfenfd)toe[tern, gefleibet in SBeiß, 
©d^tüarj, SDunfelblau, himmelblau, glebermauSgrau, Sabaf braun; anbere trugen bon 
lieber garbe tttvtö, nur toar feine ttrie bie anbere. 2)en beaeidjnenben ©dreier jebodj 
trugen fie alle unb meift toar er in &tiDt unb flatterte fofett in ber frifdjen (Seeluft. Unb 
forgfälttg toar biefer Soleier arrangiert unb barunter fjerbor lugte biSfret fd)ön onbu- 
iterteS §aar! SDer SKantel toar in mannigfadjen gaffonen Vertreten, l)erau§gepu£t öon 
t>erfd)iebenformtgen Sräglein unb fdjneetoetßen SKanfcfjetten. 

Unb erft bie (Strümpfe unb (Stfjufje ! 3)ie erfteren natürlich) lieber meift au§ 
&e.xDt, fogar burcfjbrodjen unb ba unb bort mobefarbig. @ine @d)toe[ter faf) id), fie 
trug fdf)tr)ar§e Sadf)albfcf)uf)e, ürie toenn fie au§ ber ^anjftunbe läme. ©ine anbere rühmte 
ftd£> eine§ foliben |jalbfd)ul)§, auf beffen ©pi&e aber fred) ein breiter @eibenfd)ttp§ tronte. 
©elbe unb rote ljol)e ©portftiefel toaren gar nid)t§ (Seltene^ ! 

S'urjum, angeefett bon aü bem girlefang, fragte id) mtd): „Sft eigentlidj fjter 
©df)toefternmobe*fcf)au ober blättere i$) im ,,<Simpliäifftmu3" ? 

SSiele öon tiefen Sranfenfcfytoeftem finb jmar SluSlänberinnen, bereu SSenetjmen 
aud) nod) in anberer §ütfid)t fef)r oft $u ttünfdjen übrig läßt unb e§ toäre nur redjt 
unb billig, foenn ba§ fcJjtDet^ertfc^e Sftote $reu$ biefen Verbieten toürbe, in Softümen, 
bie jeber 23efd)reibung fpotten, in unferer gefunben <Sd)toei5 Ijerum^upromenieren. 

■ftun tooEte td) aber fogar nod) ein 2luge 5ubrücfen, toenn unter biefen Sßijantafie- 
trauten audj tinr'flid)e $ranfenfdj)toefiem ftecfen ftmrben. 51ber id) bin ficfjer, nidjt eine 
öou all biefen Ijat eine richtige Sern^eit burdfygemadjt, ift aud) tatfäd)ltd) im toaljrfien 
Sinne be§ SßorteS — ©djtoefter. Unb ba§> ift gerabe ba$ SIEerfdjlimmfte an ber 
gangen (Sad)e. 

SSenn nun btefeS ©djtoefternunfraut fo toeiterttmdjert, fo Gittere idj ©efaljr für 
bie eigentliche fdE)tt)ei§erifc£)e 35eruf3franfenfd)tt>efter, bie baburd) bom 9Sol!, ttenn nid^t 
gerabe in ben (Sdjatten, fo bod^ ben anbern gleidjgefteHt rt)irb. (Sold^e ^albfd^tüeftern, 
unfertig im Sonnen, in äufammengetnürfelten Srad)ten, tragen reidjlid) gur SDegrabierung 
unfereS frönen, ibealen SerufeS bei unb geben un§ ber attgemeinen Säd)erli(^feit preis. 

SReineS @racE)tenS foEte feine bk @d)toefterntracf)t tragen bürfen, bie fid^ nidjt 
genüg enb über i^r Sonnen auSineifen fann unb bie aud^ toirflic^ einer 
fdjtoetjerifdjen SerufSorganifation angehört. 

^Diafoniff innen unb fatljolifdje Drben§franfenfd)tt)eftern tragen bod§ aud) eine . ein= 
^eittid^e £rac||t, tüarum foEte ba% nid^t aud) für bie freie Sranfenf(i)h)efter mög= 
lid) fein? 

Sd) ^offe unb toünfd)e nur, ba§ für unS (Stauffad)erinnen einmal ber 2:ag fommen 
nnrb, an bem tvix (Sd^tüeftern un§ aEe gleic^ finb, nad^ innen unb außen. 

Sn^tüifdEjen bitte id) aEe 9ftitfd)tDeftem, fid^ [trifte an bie borfd)rift£ mäßige 
Sleibung ber (Schule ju galten, o^ne ein gubiel ober 3^tt)enig, [tetS einfach unb 
fd^lid^t, mie e§ fid^ für red)te (Sd^tneftern giemt unbunferem 33eruf aud^ (S^re mad^t. 

(Sdt)tü. A. E. 

3ufa£ ber SRebaftion: 2Bir finb mit ber ©d^lt). A. E. gang einber[tanben, 
fotoett fie fidj über bie gerügten SRängel unb Unge^örigfeiten befd£)it)ert, aEein ber t>on 
i^r Porge[d)lagene 2Beg ift ungangbar. SBir l^aben fein @efe£, baS un§ fd^ü^en h)ürbe, 
am aEertnenigften fann ba$ Sftote Sreuj ba ettnaS tun. @S bleibt unS ni^tS anbereS 
ftbrig, unb ttrir ^aben in biefen blättern fd^on oft barüber gefprod^en, als burd^ unfer 
3ufammen^alten unb burd§ muftergiltige 2Iuffüt)rung in ieber ©egie^ung ben Unterfdjieb 
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*toifd)en einer richtigen ©c^roefter unb ben fignaltfierten Spfufcfyerinnen beutltd) $u geigen. 
S93o at^u fraffe gälte Porf ommen, foH bem gentratoorftanb tpotjtbegrünbete unb mit 33e= 
meiSftücfen Perfefjene Sinnige gemalt merben, er ttrirb bann Mittel unb SSege fhtben, 
um bk «Sdjäbtinge 511 branbmarfen. D r> c. J. 



3«m ^4)tßira**nt*0+ 

Segen mir in ©ebanfen einmal unfere <Sd)meftemtrad}t, biefe Slu^eic^nung Por 
anbern, jur (Seite unb füllen mir un§ ungehemmt mit anbern al§ arbettenbe, ringenbe 
unb lebenSljungrige SKenfdjen! 

SBenn man Sranfe pflegen barf, ift man beStjalb me^r al§ ein anberer 9Renfd), 
fann man nid)t t)ötf)ften§ ein guter SKenfd) fein? ©ute SKenfdjen finb aber fo titele auf 
ber SBett, fd)mefterlid)e grauen meifc id), an beren ^er^enSgüte eine <päubd)enfdjmefter 
nid)t Ijeranrcidjt. SBir befi^en atfo nid)t§ bor anbern 9Äenfd)en, baZ un§ ju einer <Sonber= 
fteßung unter ifynen berechtigen mürbe. 2Bir finb genau fo fdjmadj unb fo ftarl mte 
unfere (Sd)toeftem in anbern berufen, ©trecfen mir it)nen beSljatb im ©eift unfere §änbe 
entgegen §um gemeinfamen (Streben nad) georbneten 2lrbeit§Perf)ättmffen. 

„£ut um ©otte§ SBiüen etma§ £apfere§!" Sßie gut fönnen mir biefeS 3^^9^= 
mort brausen, je£t, mo e§ Reifet, für ba3 @d)te, SBirftidje einzutreten unb ma§ (Sdjein 
unb 9teu^erticf)!eit ift, in bem ftrengen @erid)t unferer Qdt untergeben §u laffen. @S 
ftefjt nun fo auf ber Sßelt, ba£ bas? grauenftimmredjt lommen mtrb. 2Bir motten biefe 
ernftt)afte ?ßfltdE)t tapfer auf un3 nehmen, menn mir nur baju gefd^tcft merben tonnten. 
28ir muffen erft 9kum fcfyaffen in unferem Seben für bie ©rfüllung biefer neuen Slufgabe. 

2)te üftotmenbigfeit ber fingeren 9lrbeit^eit ift ba unb bamit aud) bie 9Jföglid)feit, 
fie burd)5ufü^ren. 

SSir bürfen nidjt länger unfere ganje Qtit berfaufen, mir muffen einen £eit bat)on 
5U unferer eigenen Verfügung behalten. SBürbe ber $td)tftunbentag un§ baran Perf)iu= 
btxn, gute Sftenfdjen $u fein, un§ barüber t)inau§ freubig 5U Perfdjenfen, mo bie 93er- 
^ältniffe e§ erf orbern? ^offentlid) nid)t! hingegen mürbe bie größere SemegungSfreiljeit 
Sanäte offen laffen $u bem marmpulfierenben Seben auftertjalb ber Sranlenftube. £)te 
©efaljr ber inneren SSerarmung märe gehoben. @3 ift nidjt jebem 9ftenfdjen gegeben, 
au§ bem modjenlangen SSerfe^r mit einem Srant'en, ber aufter feinen förpertid)en %$& 
bürfniffen oft feine Sßüufdje, nod) Sntereffen fyat, bauernb Sprung $u ftnben, of)ne 
einer nuenbtidjen feetifd^en ©rmattung 511m Dpfer §u fallen. 

28tr bürfen meber burd) äSefdjjeibenljeit, nod) burd) ©elbftüberfd^ä^ung ung bzx* 
^tnbern laffen, e^rlid^ ju gefte(;en, ba^ mir bie berfürzte Slrbeit^eit afö eine brennenbe 
rfootmenbigfeit l)erbetfe^nen. L. H. 



gilf^Hn^ ***** $üvf0V$*f#vto#. 

Sn ber Januar- Kummer mad)te §err ^ür^eler auf biefe beiben Saffen aufmerl^ 
fam. ©eftatten @ie mir l)eute aud) ein Sßort. ©d)on lange ^ege iä) ben Sßunfd), für 
unfere ©ad^e $u fdjaffen, unb e§ ift mir bereite gelungen, ein Sleineg ju tun, fo ba§ 
mid) ber erfte ©rfolg 5U neuer £at ermuntert. Dbfd)on nic^t in SBern mo^n^aft, erfläre 
id) mic^ gerne bereit, bie (Sammelftelle für (Stanniol unb 93riefmarfen 5U übernehmen. 
8t3 ba^in übergab ic^ biefe <Sad)en Jemeilen anbern gttftttutionen. 93ieÜei^t finb nodj 
eine ober jtoei (Sdjtoeftern bereit, miift in bem neuen Unternehmen 5U unterftü^en. grau 
Sorftefjerin SDolb ()at mir bereits öerfprodjen, mit i^rem SRat bei^ufte^en. (Sie ftellt mir 
fogar il)ren Vorrat an 9Äar!en unb Stanniol jur Verfügung. (Sie fe^en, ber Anfang 
märe bereits gemalt. £)ie§ in erfter Sinie für unfere bernifdfye ^ilfSfaffe. 

5Run nod^ ^um gürforgefonbS. 9Iuc^ biefer mu§ öerme^rt merben. Sd§ erlaubte 
mir §. 35. anlä^lid^ ber (Sd)lu^prüfung eine§ S?ranfenpflege!urfe§ eine freimillige ®amm= 
lung, bk bei alten Teilnehmerinnen 9lnüang fanb unb mir ein befriebigenbeS (Summeen 
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einbrachte, gd) möchte audj biefe 9Irt „Sammeln" ben JurSleitenben ©djtoeftem ttmrm 
empfehlen, gettrifc tturb fie ber .Erfolg freuen, gür l)eute gemärtige id) gerne eine bte£* 
bcäüglidf)e ©eneljmtgung/unb begrübe (Sie i)er§Ud^ 

®djto. 21. §äu3ler. 

©o oft in ber legten ßeit fonnte man in nnferm grünen Sölättli jtoif^en ben 
Beilen mannen Slrtifefö heranriefen, ba% biz Se^a^lung ber freien ©djtueftern fcielfad) 
$nftofc erregt. S$ erlaube mir, hierüber ganj !urj einiget ju fagen. 

©3 gibt fo manäje junge Softer, bie au§ Neigung jum ®ranfenpflegeberuf fid) 
gerne in ein ®iafoniffenf)au§ aufnehmen lie£e, fie tut e§ aber nid)t, au§ 3£üdfid)t auf 
alte ober !ron!e Stngeljörige, benen §u fjelfen fie fid^ berpftidjtet füljlt. jäßäre.fte nun 
DrbenSfcljmefter, Jönnte fie biefen *ßflid)ten nie nadjfommen. 

SBeil nun aber eine freie ©djtoefter im ®egenfa£ ju ben Drben§fd)fr>eftem gan& 
auf fid) felbft angettriefen ift, für ebentuette franfe unb alte Sage felbft auflommen 
mu§, beSljalb Ijat fie audj ba3 Üitifyt, auf eine beftimmte SSeja^lung Slnfprud) $u madjen. 
©idjer übt eine freie ©djtoefter iljren SSeruf mit ebenfobiel ©elbftberleugnung, ©elbft^ 
aufopferung unb Siebe au3, tnie iebe Drben§fd)mefter; bk Sajenfrage ift tljr im ©runbe 
zttDaä furchtbar 5ßeinlid)e§. Unfere Sajen aber finb t)om fd}toei$erifcf)en Sranfenpflecp 
bunb aufgeftettt unb eine iebe ©djtoefter, bie üöätglteb biefeS SSerbanbeS ift, l)at fid) 
baran ju galten. 

SBer mit ben genügen greifen ber Kleiber unb SebenSmtttel befannt ift, ttrirb 
unfere Sajen nidjt rügen fönnen, jumal, ba biefelben feljr Variieren unb jtetoeilen ben 
$8erfjältniffen ber betreffenben $atiente;n angepaßt derben. Sta^u !ann eine freie ©d)toefter 
in bie Sage Jommen, modjenlang oljne Arbeit, fic§ felbft Verpflegen ju muffen. 

SBarum aber fottte nun eine foldje freie Sranfenpflegerin nicf)t ©d^toefter Ijeifcen 
bürfen, mie baä in bem Slrtüel „©djtnefter ober Pflegerin" in ber Suli^ummer 1919 
unfereS Slättd^enS beanftanbet tourbe? üftad) meiner Sluffaffung fo gut toie iebe Dr^ 
ben§fd)tt)efter, folange fie it)ren 93eruf mit ber größten Eingabe unb guberläffigfeit 
ausübt. 

Sllfo motten mir freie ©djtoeftern ruljig an unfern Stauen, mie unfer Sran!en= 
pflegebunb biefelben aufgeftettt, feft^altert unb un§ Ieine§tneg§ bie Sbeale, bie unfer 
fdjöner S5eruf in fid) birgt, nehmen laffen. L. St. 



frfaljruttgeti bei ^Furunkeln mrt üarbtmkeltt- 

Sn einem fe^r tefen§toerten Sfaffafc über biefe 3 ra 9 e ™ § e f* H— 12 ber 
beutfdjen militärärätlid^en 3 e ^W r ^ öom Sunt 1918 fyridjt Dr. ßlarl ©tern 
(@fcf)füege), ©ta68atjt ber JReferöe, orbtmerenber 2lrjt am Steferbelagarett beS 
Xntypenübungäplaleä D^rbruf über feine ^Beobachtungen f)ütfi(I)tlitf) btefer gerabe 
beim 9Kilitär f aber aud) in allen ©d^i^ten ber bürgerlichen SSeüötlerung fo häufig 
fcorfommenben ©rfranfungen, bie man loegen it)rer §äufigleit nur ju oft etma§ 
„ tctcf)i ju nehmen" geneigt ift. 

gür @(|meftern lommt bie grage ber öe^anblung afö folc^e nid)t in 
grage ; e§ ift ©ac§e be§ Slrjte§ ju beftimmen, tvaä ju gefd»ef)en l)at, ob tnäbe^ 
fonbere „©c^nitte in ber ^ßeri^erie unb naä) ber . SSefe ju UZ in ba§ gefunbe 
©etpebe hinein" auöjufü^ren finb ober mdfjt. ©§ ift ba^er aud^ Ijter bie grage 
unb Slntmort umgangen, ma£ im allgemeinen bei gurmtfeln unb J?arbunfeln t)om 
ärjtlid^en ©tanbjpunft au§ .ju üeranlaffen tft. 
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216er auf einen 6efo.it berS gefährlichen ©itj be£ Seibenä fei bie ©djtoefter 
f)ingettriefen, tDetl nur §u leidet fie ftdE» t>eranlaJ3t jeEjen tonnte, E)ier ju Ijanbeln 
löte bei gurunfetn unb ^arbunteln an anbeten Körperteilen, unb toeit fie, fei e£ 
bei längerem 3öge™ in ber §eranjief)ung ärjtlid^er §ilfe, fei e§ burd) einfttoeiltge 
23orna£)me üon Umfragen unb fonftige üblidje 9ttaf$nat)men fidj ben SSortüurf 
unätoecftnäfctgen §anbeln§ unb triele llnbequemlidjfeiten jujief)en fann. Referent 
fjat in feiner $ßraji£ ätoeimal erlebt, bafj fet)r tüdjtige unb pflichttreue Pfleger nur 
unter großen ©äjtmertgfeiten t)or ernften gerid^tlic£)en SSeftrafungen bett>af)rt tnerben 
fonnten, atö fte in foldjer Sage nidjt f of ort ärgtlid^e £rilfe in Slnfprud) nahmen, 
unb toemge SCage barauf — trotj fpäterer forgfältiger Sajarettbeljanblung — ba3 
Seiben mit bem £obe enbete. 

Söäfyrenb bei gurunleln unb ®arbunfeln im allgemeinen bie Sßrognofe eine 
günftige ift, muß man ftä) beim @i| an ben Sippen — gteid)triel ob bie Dber= 
ober bie Unterlippe befallen ift — auf baZ ©djtoerfie gefaxt machen, ©eäfjalb 
gilt £)ier afö erfte Siegel für bie Pflegerin, fidj jeber 3ttaf$naf)me ju ent- 
halten unb unberjüglid) ärgttidje §üfe fjerbeijurufen ober ben oft 
benommenen Patienten in ba§ nädjfte ®ranfenf)au£ ober in bie 
SBof)nung be£ 2lrjte§ §u bringen. 

3u ben gefäf)rtid)ften Hantierungen gehört ba£ 2lu£brücfen be£ $fropfen$ 
ober Slbfra^en be3 ©d)orfe£. 2lber aud) {eben 23erfud) ber Prüfung, ob etttrn fdjon 
©iter in bem entjünbeten ©etoebe borfjanben ift, muß bie ©djtoefier fdjon in i^rem 
eigenen Sntereffe unterlaffen. Sern ffiranlen fann fie baburd) nid)t nü^en, fidj felbft 
nur fdjaben. ©£ ift afe erfte gorberung attjufeijen, bie Sippen fcöüig rutjig ju 
ftellen, audj bei ber anfdjeinenb Ijarmtofefien „©iterblüte" ober Siterpuftet 9ftan 
t>erbint)e ben 9Jfunb, Verbiete jeglidjeä ©precljen unb, fo lang immer mögüdj, aud) 
bie 9£atjrung§aufnaf)me. @rft mit SSiffen be§ 2lrjte§ — ober beffer auf feine Sin- 
orbnung — fommt fpäter bie ©arreidjung Don 3J?tldj unb ®i burc^ ein ®la§rol)r 
in Setradjt. 

gür bie ©djtoefter gilt atö erfte Siegel: SCunlidjft toenig fjantieren — unb 
audj ba£ nur in (Segentoart öon urteilsfähigen 3 eu 9 en — un & fdjleunige §er= 
beifüljrung är§tlicl)er |)ilfe. 

=^J> 

Die erfle (fy[ottfQm\mn& 

®a§ S^loroform ift feit 1831 begannt, in toetdjem Saljre e3 gteidjjeitig üon 
Siebig unb ©oubetram entbedt nmrbe; trier Saf)re fpäter tourbe feine djemifdje 
3ufammenfe|ung t>on bem frangöftfd)en (Sijemiter 3)uma§ befttmmt. 3um erftenmal 
nmrbe e£ al£ ^Betäubungsmittel für 3ftenfd)en üon bem berühmten grauenarjt unb 
(SeburtSIjeifer SameS ©intpfon in ©binburg benu|t. ©impfon f)atte bei ©ntbin- 
bungen bie Slet^erbetäubung benu|t f U)ar aber nic^t bamit aufrieben, befonber§ toeit 
e§ ju langfam toirlte. Sr erprobte nun an fi(^ unb feinen Slffiftenten t)erf(^iebene 
anbere Mittel, bie er in ben Stpotfyeten erhielt. Sie Sßerfudfje fanben fpät abenb§ 
ober nadjt£ ftatt, toenn ©impfonS große ^ra^ it)m 3 e ^ ^; ^ a ^ mehreren 
oergeblid^en 58erfud^en mit anberen glüfftgfeiten fanb ©impfon eines 2lbenb§ fpät, 
am 4. 9iot>ember 1847, faft jufäHig, eine Meine glafd^e mit Stjloroform, bie er 
früher beifeite gefteHt f)atte, ia er ftd) nid)t benfen lonnte, ba§ ein fo biiftüffiger 
©toff jum (Sinatmen t)ertoanbt toerben fönnte. 2lber nun tooüte er e§ bod§ öerfudpen; 
bie glüfftg!eit würbe in einige Keine ©läfer ätoifdjen ©impfon felbft unb feinen 
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Hffiftenten Verteilt, unb bie ©inatmung begann. 3 ur Q^fceu 33erttmnberung ber 
übrigen antoefenben gamilienmitglieber tourbe bte ©efeltfdjaft Jplö^Iic^ ungetoötfnlid) 
munter unb fdjtoafcte — afö ©impfon unb bte 2lffiftenten betoufttlo^ unb fd)nard)enb 
mit toeitoffenem 9JJunb unb ftarren 5lugen batagen. 9tud) eine ber anroefenben 
tarnen, eine üftid)te ©impfon$, erprobte ba£ Stjloroform am felben Slbenb, unb bte 
erfte grau, bie ber Sf)loroformbetäubung unterzogen tourbe, fiel mit bem SRuf in 
@d)laf; „%<§ bin ein (Snget af)! id) bin ein @ngel!" ©impfon begriff fofort, bafe 
baä ©fjloroform öiel fdjneHer toirlcn muffe afö Steuer, unb bereite am fotgenben 
Sage begann er, e3 in feiner SßrajtS anjutoenben. @3 ging I)ier, toie ftetö mit 
grölen Srfinbungen : e§ erfjob ftdj ein ftarfer Sßiberfprud) gegen baä Sfytoroform. 
iöon ben Slerjten tourbe behauptet, ba£ neue Mittel gebe Slnlafc ju Blutungen, 
Sungenentjünbung, ®eifte3lrauff)eit unb ©djlaganfälten ! ©impfon antwortete feljjr 
überlegen: Site feinerjeit bie $oftbeförberung jtoifdjen Sbinburg unb ßonbon öer= 
beffert toorben fei, fo bafe fid) bie Sfteifejeit üon 14 auf 3 SEage fcerminberte, tjabe 
man auef) behauptet, bie Seute befämen untertoegg ©djlaganfäHe toegen ber großen 
® cf djttmtbigf eit. („ßrcmfeityftegei" .) 

>-$^ 

3al)til)eühuttk im 3Utotom* 

9Kit ben tounberlidjften Mitteln fud)te man im Altertum bie 5ßetn be§ Qafyn? 
jdjmerje^ ju befömpfen. 

3m alten Slegtjpten gab e§ eine SBfajaljl bon §eilfunbigen, bie ba§ $ai)n* 
jieljen unb ba£ plombieren ju itjrer ©pejialität gemadjt Ijatten. 9J?an plombierte mit 
®ofb unb Hergotbete toöfjl and) au§ ©djönljettSgrünbeit bie Qätjxxe. SSor bem 3 a *) n ' 
jie^en Ratten bie 2Iegt)pter eine Ijeitlofe Slngft, ja, ba£ alte ägtyptifdje ©trafredjt 
fennt fogar SSeftimmungen, naefj benen getoiffe ©djtoerberbredjer mit 3 a f) n ä^ e f) en 
ju beftrafen toaren. (Segen ben 3 a ^) n f c ^) rtier ä 9 a ^ a fe befonberS nrirffameS SJJittel 
bie 3If(^e.^0H-SSeil)rau^ unb puloerifierteä SBinfenfraut. ©in redjt untoiffenfdjaft^ 
lid)e§ bittet empfiehlt ber römifdje !>ftaturforfd)er $ßtiniu£ : 9J?an net)me ben ©äjäbel 
eineg an STolImut berenbeten §unbe§, laffe iljn gut auSbörren, maljle bie ßnodjen 
ju ^ßutoer, tiermenge e£ mit ßtjpemöl unb träufle fid) bat)on einen tropfen in§ 
Ofjr, unb aüe£ ift in Drbnung. 3)ie 3^n^etlfunbtgcn be£ Slltertumä feilten aber 
nid)t nur, fte beugten aud) tior; babon tDtrb fotgenben nid)t gerabe appetiterregenbe 
Stegept gegeben: Wlan effe jtoeimal in ber 2Bod)e eine gefönte ober gebratene ge- 
mattete Statte. Sei ben Römern tauchten bann bereite bie 3<j§ttfto<|er auf, jur 
3eit ber Säfaren benu|te man baju bie Sorften ber @tad^elfd)rt)eine. 5ßetroniu§, 
ber grofce Seben^fünftler, Hefe fid) einen fitbernen 3^f) n ft°d) er l)erftellen, mit bem 
er allgemeinen SMb erregte; anbere ttrieber, an if)rer ©pi^e ber ttürbige SDZartial, 
rieten il)ren Mitbürgern, fid) nur fjötjerner 3^nftod^er ju bebienen, bie au§ bem 
§olje be§ 2)?aftijbaume§ IjergefteHt fein foEten. 



-^-<£>£^<- 



Sn ben « Feuilles d^hygiene » lefen toir einen Keinen Slrtüel, in toelc^em ein 
Strjt auf bie l)ie unb ba lonftatierte ©iftigfeit ber ©ier aufmerffam madjt. ©eluife 
I^aben aEe unfere Pflegerinnen fd§on Seute beobad^tet, meiere bie @ier nidöt ber^ 
tragen tonnten, unb e£ ift ebenfo befannt, bafe man Äranfen nur mit SSorftdjt 
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biefe fonft afö leidjtberbautid) befannte (Speife borfe§en barf. 2Bir tjaben Patienten 
gefe^en, bie nad) ®enuß bon ©iern regelmäßig fc^toere ©armcrfdjeütungen befamen, 
nod) tjäufiger fommen nerböfe Störungen bor, bie fid) bi§ ju SDelirien fteigern 
!önnen. 3)a£ finb natürlich 2Iu3nat)mefäIIe, aber e§ lutrb gut fein, menn man ftd) 
ba& merft. Dr. Sinoffier glaubt, baß biefe (Störungen bei Seuten borfommen, bie 
an Seber ober 2)armaffeftionen leiben, mir Ijaben aber ba£ 33orfommni£ bei 
9J?enfd)en fonftatiert, bie foldje Drganftörungen in feiner SSeife aufmiefen. Wlan 
mirb un§ einmenben, baß e$ fidj um neuraftl)enifct)e gufiänbe, um Süutofuggeftion 
tjanbeln fönne, faftifdj ift, baft mir bie genannten (Störungen aud) bann gefunben 
tjaben, menn mir oljne Sßormiffen ben betreffenben ^ßerfonen ©ier in bie ©peifen mieten. 

^iun ift aud) ber angefd)ttlbigte (Siftftoff l)erau£gefunben morben, e£ fjanbelt 
fid) um eine befonbere ©imeißberbinbung, ba§ Xojratbumin genannt, ba£ ftd) aber 
aud) im ©arm bei anbermeitiger ©imeißäitfutjr, jo j. 23. bei gleifdjgenuß finben 
fann. Sine3 ift fonftatiert, nämtid), baß biefeä Sojalbumin burd) ®od)en unfdjäblid) 
aemad)t mirb. SDarauS refultiert, baß man bem tftenfdjen beffer tjartgefodjte ©ier 
beibringen joHte. 216er aud) bagegen ftmd)t unfere eigene ©rfatjrung. 3Bir tjaben 
aud) in btefec 9iid)tung 23erfud)e angefteüt unb gefeljen, baß öeute, bie gegen 
©ier empftnblid) maren, aud) bei Darreichung bon garten ©iern bie unangenehmen 
(Symptome befamen, mir muffen aCerbing§ äugeben, baß fie bann in berminbertem 
SKaße auftraten. Wlan mirb aud) einmenben, baß bie Ijartgefottenen ©ier fernerer 
berbaulid) feien, aber ba bemerkt ber 2Iutor be§ gitterten 2Irtifel£ gang richtig, 
baß biefe fdjtoerere SSerbaulidjfeit nur barauf berufjt, baß bie ijartgefottenen ©ier 
Diel länger im SKagen bleiben, Ijaben fie bann ben ©arm erreicht, fo merben 
fie ebenfogut berbaut tote bie bünn gebliebenen. 

©etbfiberftänblid) gibt e£ Traufe, benen man unter leinen Umftänben ©tet 
berafrfolgen barf. ©arunter gehören erften£ bie öeberfranlen, bann unfere^ ©radjtens 
fidjer aud) bie Sftierenfranfen. Quid) bie in ben ©iern enthaltenen Stoffe merben 
bie Vieren ganj befonberd in Slnfprud) genommen. 



2>a£ SeBen fcon $xau Dr. Söiarte |>eim*S{igtlitt, ber erften ©c^uiei^cr 2terjtw+ — SDtefeS 
im SSerlag $tafd)er & (Sie. 1919 erfd)ienene, bon ber gürc^er ©(^riftftellerm !goI)anna 
©tebel gefc^rteBene SBud) bürfte gan$ befonber§ aud) bte ©cf^meftern tntereffteren. 2ßtr 
empfehlen ba§ bortrefflid) gefdjrtebene 23er! l)auptfäcl)ltd) alten benen, bte ftcf) ein SBttb 
bon. ber privaten gürforgetättg!ett in früheren S^fjr^e^nten machen toollen, bettientgen, 
bit ©ütbltd öaben motten in bte SSer^ältntffe, in meldte bte erften, ernpaft @tubteren= 
ben ftd) ^tneintoagen mußten, unb enbltrf) benen, bte e§ barnad^ Verlangt, in tl)ren 
aKußeftunben ftd) mit bem SStrfen unb ben ßeben§anfd)aunngen einer grau oertraut 511 
ntad^en, bie burd) tl)r lett(^tenbe§ 33etfptel ehte§ ed^t menf d)enmürbigen SebenS 
un5äl;ligen bon 9ftenfd)en ben SBeg borge^eid^net l)at. 

©§ gibt fo btele§ in btefem S3ud), ba§> bte ©eele einer ©djtoefter mttlltngen läßt. 

9Kebiäinif^e§ 3a*embtoMcrfmdj jum ©ebraud^ für Satcn. 2?on Slbolf 2Kal). 3. Auflage, 
©t^on beim ©rfeljetnen ber erften Auflage 1909 ift in unferer geitftfjrift baS 
SSerfc^en al§ „bttterböfe§ 3^ad§merl" be^eic^net loorben. SDte brttte Auflage 1919 al§ 
unberänberte ^ioeite Auflage ift bielleicl()t ettoaä beffer, tnbem fie ettoa§ ioeniger ©d)ni^er 
auftoetft. §mmert)in bietet fie nod) fobtele ortbograp|tfd)e geiler unb unrichtige Üeber^ 
fe^ungen, ba$ mir ba% SSüc^letn meber bem $fiegeperfonal, nod) ben Säten empfehlest 
fönnen. Seh. 
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Mx has ftymlitxxffyt StyMfitxntytim in Datum 

ftnb an ©elbfrenben unb Naturalien eingegangen im Sftonat gebruar bon: 91. SR. 100 
grl. §.ß. SR. 20; £. 8. SR. 5; ©d)to. 91. ß. 55; grl. ©. 5; gl. SR. @t. 5; gr. Dr. (£ 
©t. 10; £. & ©o. 250; @d)to. $K. fr 500; grl. £. §. 6; Dr. (£$. 20; gr. SB. 5; gr. 
©. 20; (Spinnerei SR. 10; gr. ©. 100; ©br. ß. 10; gr. ©. 10; gr. ©t. 20; Progerie 
SS. 50; m. & (£o. 50; fr SR. ©. 100; SR. @. 20; SR. SB. 10; gr. fr 95. 20; g. 8. 200; 
gr. S3. SD. SR. 50; 91. 911. 20; Ungen. 20; SSi. 20; ®. Sß. 5; ß. 70; gr. $K. 30; alle in 
SSafel. §r. u. gr. Dr. ©d)., Sildjb. 200; gr. SS. 5; gr. SS. ©. ©£., Sildjb. 100; Sß. £. 20: 
grl. 2R. 20; grl. SS. 20; gr. £. 20; gr. 5ßrof. @. 20; gr. Dr. 3K. 5; fr §. 10; gr. (£ 
t>. 5ß. 10; SR. ff. 10; S3.=3- 10: 91. SR. & fr ©. 30; gr. @. ©d). 50; grl. SR. g. 50; gr. 
®.*g. 100; grl. SS. @. 100; grl. 91. ©t. 100 ; gr.' ©p.,§. 100 ; ©. ©. 2; gr. ©t.-SS. 5; 
gr. Sßrof. 3. 5; ffi. 91. 50; gr. Dr. SS. 10; §. 31.*$. 20; grl. @. u. 9t. SR. 20; fr ©. & 
©o. 25; ©d).4v Uetif. 50; §. SR. 30; gam. 2R. 35; gr. ©d).=@d)l. lletif. 100; 91. ©. 50; 
gr. (S.4t\50; grl. (£.20; gr. ©. 10; 91. 3). 5; fr(£. SD. 5; <g. SS.=fr 10; §r. u. gr. 
Dr. SK. 100; £r. Dr. b. ©d). 20; 91. £.*£. 50;'gr. ©d).-SD. 50; gr. £. 50; gr. Dr. S5. 
100; 91. S.4J. 50; £. @t.=@. 20; SR. £. 20; ®. ».*$. 25; Dr. §. *R.,SRüfd)l. 20: 91. (£. 
10 ; gr. Sßrof. Sf . 20 ; «ßrof. (MM. 10. gr. I. 20 ; gr. £. 93. 20 ; grl. 5ß. 20 ; gr. @fc*$. 
10 ; §r. u. gr. «(Ml. 100 ; gr. Sßxof. ©d). 5 ; gr. Dr. D. 10 ; gr. Dr. ©t.*& 30 ; <£. SR. 5ß. 
125; gr. ©. t>. D. 20; ©dfj.sg., ffläjb. 50: ©$to. 91. 3. 100; gr. 5ßfr. 5ß. 10, alle in 
3ürtd). 91. @.,9trbon, 200; §r.Dr.§., S)abo§, 20; gr.^g., ßu^ern, 12; %., ©elerina, 5 
£r. Dr. ©t., @d)ul§ 10; £. n. g., Saöog, 10; gr. ®dj., 9Irbon, 10; ©djto. 2R., ^arpani 
20; §r. SR. SB., gijur, 5; ©otcl ©ilöeretta, SlofterS, 10; Sßfr. Sßf., SSifdjof^eE, 15: 
gr. ©d^SB., SRie^enö; Srfjnarjt S^., SBeinfelben 5; $enfton SBalbed, glim§, 5; SS. 
3L*@d)., ©olott)um, 10; SR., StäRortfe, 10; 91. ©.-SR., 91aborf, 10; fr 31*3., StfdjofB* 
jett, 10; gr. g. 5ß v SDabo§, 10; £>r. Dr. ©d)., 91arau, 10; gr. ©t, 91nbelf, 10; 3at)n= 
orjt SS., ©olotljnrn, 10; ©r. SS., ©ol., 10; 91. 3t, Stfd&ofSjeU, 5; gr. 93.-©., SBütter* 
tfjur, 10; £r.Dr.9S., 9Irbon, 10; g.& So., ©(^aff^aufen, 20; g.£., ©eöelen, 20; 3R.©., 
Sangent^al, 20; SRed). SrtcotfaBr« 3. & S5., ffreu^lingen, 20; gr. ©.=91., 91rle^eim, 50 ; 
g. ©t., 9lffeltraugen, 25; fr #.*@t., Ufier, 100; Dr. ©^§., 9lat^al, 100; ©ebr. 3K V 
©(^affljaufen, 5; gr. Dr.. $., SRänneborf, 10; fr 33., ©olotljurn, 10; ©. ©t., glatoü, 25; 
©r. Dr. ©., SRuttenj, 5; gr. 3K. @t v ©t. ©aEen, 25; grl. (£. ©., üangent^al, 20; §r. 
Dr. SS., Ufetüil, 10; gr. S. SS., SSaben, 20; ©r. Dr. g v S^ur, 5: gr. ©. SR.=S., SBinter- 
t^nr, 20; gr. ©.*£., 2angentl)al,.30; gr. S., SDabo§, 50; g^r. g v ©t. ©allen, 100; 
gr. g. fr=S5., SBintert^itr, 200; ©. SR., ©olot^itm, 10; gr. 91. b. SS., Sern, 20; £. %., 
Seufen, 5; 91. §., Sengtoil, 10; gr. S5 V Surbent^al, 10; ©r. ©.SR., SBintert^ur, 300: 
gr. ß. 31.*®., ©c^aff^aufen, 10; gr. Dr. $ßf„ ^oxnbxz^üto^ 10; gr. Dr. g., SSafel, 10; 
gr. $.*$., (£§nr, 5; D. g. SS., 9laran, 5; Dr. SS. SKontreuj, 5; ß. SR., SSafel 5; £r. 
SR. 3v SSern, 5; ©djuljfaBtif SlmtlStoü, 50; SR. ©. (£., SSern, 200; gr. $ßfr. 3-, SSauma, 
50; gr. SS. §., ®^ur, 20; SR. SD., g^äteau b T Dej, 20; Dr. ©dj., SaftanicnBaum, 20; 
gr. ©t. SS., SKänncborf, 20; 6. §.=SD., SRI)einfelben, 20; SR. ©. & ©o., ®l)nr, 20; SR.-S5., 
S5äret§tuil, 5; gr. ße^rer fi., 3eß, 5; SB. & ©o. f ©olotl)um, 10; ®. @. S v SSajel, 20; 
Ungenannt, ©l)ur, 20; 91. ©p., ®l)nr, 5; 91. ©c^.^SR., Senfen 10; gr. g.^., 91arau, 20; 
®. SR.-©., 5Rend)ätel, 100; SR. & ©., ßengbnrg, 20; ©. (£., äReilen, 10; gr. @. fr, SBinter- 
t^ur, 100; ©djto. SD., ©pital greiburg, 20; K^em. gabri! ©d)önenh)erb 25; fr 5R., 
©djaff^anfen, 100 ; grl. SR. ©., ßu^ern, 5 ; Ungenannt, SDübenborf, 30; gr. @. fr, fingern, 5. 
S. & ß. 31. 5R., SSern, 50. 

Sotal gr. 7500. 

91n ^Raturalgaben Ijaben tvix erhalten: ^an^altnngSartifel, S5ett- unb Sifd)tDä{c§e, 
SRöbelftüde bon: ßeinentneberei SBorb; ©ebr. 3- & ®0v Seufen; SR.=©i & ©o v ©t. 
©aEen; 5ß.4t., 3ürtdj ; ©olbatentüo^l 3ürid) ; ©port^otel g.SDabog; gr. ®.-ß., ßu^ern; 
gr. b. SB.=©., 3üri^ ; gr. <g. u. ©., SSafel ; gr. ft. f 3ürid§; grl. 3R. & §• » v Raufen; 
gr. ß. $f. 3RoEi§; §r. <£.. ßu^em. 

35rucf unb (£ji«bttioti : ©eitofftnf^aft3=gjutftbtu(fetct 8cnt (iReuengaffe 34). 
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gür bie bom fdjiüeijertfc^en $ranfenpflegebunb be* 
(jufS Aufnahme bon ßranfenpflegertnnen unb Uranien* 
Pflegern in feinen Sefttonen etnjurid^tenben Ejamen 
gelten folgenbe 33orfcf)riften : 

§ 1. Prüfungen werben äunädjft in 23ern unb gürtd) 
im Anfcfjlufc an bie boxt befterjenben Sßflegermnenfdjulen 
unb bann nadj SSebürfniS an »eiteren SSerbanbSorten 
eingerichtet. 

Sie finben jefoeilen in bet jroetten §älfte 37lat unb 
Sftobember .ftatt unb werben je nacfj SSebürfntS in 
beutfdjer ober franäöftfcrjer Spradje burd) eine aus 
brei ärjtlidjen Herten befterjenbe $rüfungSfommtffton 
abgenommen. 

§ 2. 2öer ftcb, ber Prüfung unterbieten toiU r Ijat 
BIS. fpäteftenS 15. April, refp. 15. Dftober bem $räft= 
beuten ber $rüfungSfommtffton eine fdjrtftlttrje Anmel= 
bung einzureiben, $)erfelben ftnb beizulegen : 

1. ein feibfiberfafeter unb etgen^änbtg gef ergebener 
Lebenslauf; 

2. ein amtliches SeumunbSjeugntS auS bem lau* 
fenben Sa^r; 

3. ein ®eburtSfdjetn, auS reellem bie SSollenbung 
beS 23. SebenSja^reS f)erborgef)t ; 

4. AuStteife über breijä^rige erfolgreiche ^Betätigung 
in mebiäinifdjer unb djtrurgtfdjer Äranlenpflege ; bon 
btefer geit muft mtnbeftenS ein 3af)r auf pfammens 
rjängenbe Sßflegetätigfett in ein unb bemfelben ßranfen= 
3?auS entfallen; 

5. eine ^amengebii^r bon gr. 20. — für fdjmef= 
äerijc&e ßanbibaten, bon gr. 30. — für AuSlänber. 
$>te ®ebüfjr ift per Sßoftmanbat an ben 2Sorft£enben ber 
^rüfungSfommtffton etnjufenben. Eine Sftücferfiattung 
ber Prüfungsgebühr an fömbtbaten, bie bor beginn ber 
Prüfung jurücetreten, ftnbet in ber SRegel ntd)t ftatt. 

§ 3. 2)ie Prüfung ftnbet in ber SRegel in ©ruppen 
oon je ättet ®anblbaten ftatt. gebe Gruppe rotrb in jebem 
ber nacrjfieljenben gädjer ^irla 15 Minuten lang geprüft : 

a) Anatomie unb allgemeine ßranffjeltSIefjre ; 

b) Pflege bei mebijinifd^en Uranien; 

c) Pflege bei ccjtrurgtfccjen Uranien unb Operations- 
faalbienft ; 

d) pflege bei anfteefenben Uranien unb ®eStnfe!= 
ttonSleljre. 

§terauf folgen praftlfclje Hebungen bon 25—30 
Minuten £)auer, betreffenb: 

a) bie $flegebtenfte bei bettlägerigen Traufen (§eben, 
fragen, Sagern, Sßedjfeln bon Unterlagen unb 
Setntudj, Xollette 2c); 

b) STemperatunte^men mit Ablefen berfdjiebener 
£f)ermometer, einlegen bon £emperaturtabellen, 
^nlS^len ; 

c) bie Verabreichung bon tnnerltdj unb äufjerltd) 
anjutoenbenben Arzneimitteln ; 



d) ©rflärung unb §anb£)abung ber in ber Uranien* 
pflege §äuftg gebrausten Apparate für ®lt)fitere, 
Hafens unb Otyrenfpülungen, SSlajenfatJjetertSs 
muS, -äftagenfpülung, Etnfprtjjung unter bie 
§aut, Inhalationen it. ; 

e) bie Antoenbung bon troefener unb feudjter Sßärme 
unb $älte (Umfrage, £l)ermopi)ore, EtSbiafe, 
EtSfataplaSmen :c), bon Sßtcfeln, Ladungen, 
Abreibungen, SBäbern (Einrichtung eines Siege* 
babeS je); 

f) Se£en bon Sdjröpfföpfen, ^Blutegeln, Senf= 
teig jc; 

g) Anlegen einfacher SSerbänbe. 

AIS ße^rmtttel jur Vorbereitung auf bie Prüfung 
ftnb ju empfehlen: %o& beutfe^e Äran!enpflege=Se§rouc^, 
herausgegeben bon ber Sftebtätnalabtetlung beS TOni= 
fteriumS (372 Seiten, «ßreiS gr. 3. 35) ; ©aljtoebel, 
ipaubbuS ber ßranrenpflege (513 Seiten, $reiS gr. 9. 35) ; 
Dr. SBrunner, ©runbrifc ber ^ranfenpflege (200 Seiten, 
$ret§ gr. 2. 70) unb ebentueH griebmann, Anatomie 
für ©d)it>efiern (122 Seiten, $reiS gr. 4. 30). 

§ 4. Seber *ßrufenbe beurteilt bie ^enntntffe unb 
gcftjtgletten beS Geprüften unter SSertr-enbuug ber 
ftfoten : 

1 (fer)r gut); 2 (gut); 3 (genügenb); 4 (ungenü* 
genb); 5 (fdjiecr,:). 

§at ber Prüfling in einem gadj bie S^ote 5 ober 
in $roet gackern bie S^ote 4 erhalten, fo gilt bie $rü- 
fung als nic^t beftanben. 

gur Ermittlung ber ^efamtjenfur toerben bie Sftoten 
beS Geprüften bom SBorftfeenben abbiert unb burd} 5 
btbtbtert; babei merben SBruo^äa^len unter 1 / 2 nio^t, 
fold&e bon 1 / 2 unb barüber als boll geregnet. $te fo 
erhaltene ga^I ift bie ©ramennote. 

9^ao^ beftanbener Prüfung roirb ben ^anbibaten 
bie Ejamennote münbltdj mitgeteilt. Sie erhalten einen 
©ramenauSmetS, ber bon ben ^räftbien beS fccjxoeij. 
^ran!enpflegebunbeS unb ber ^rüfungSfommtffton unter- 
getctjttet ift. 2)er (SramenauSmetS gibt Antoartfc^aft jur 
Aufnahme unter bie äftftglteber ber ^ranfenppegeber= 
bänbe. 

£at ein Prüfling baS ©ramen nic^t beftanben, fo 
totrb tf)m bteS bom SJorfu^enben ber ^rüfungSlommiffton 
fofort mitgeteilt. 

2)ie SSieber^olung ber ntdjt beftanbenen ober o^ne 
genügenbe Entfcfmlbfgung nic^t boEenbeten Prüfung 
ift ntdjt öfter als jtoeimal unb frü^eftenS nacb fec^S 
Monaten juläffig. Sie ftnbet mieber nac§ ben ietoetlS 
geltenben Ejamenbeftlmmungen ftatt. 

£rttt ein Prüfling o^ne genügenbe Entfdjulbtgung 
im Saufe ber Prüfung jurüd, fo ^at er fte boüftänbig 
ju mieber^olen. 



<i>c§weflex 

fltd)t $Ml$ als gertenbertretung 
in Spitäler ber beutfeften ober fran^. 
Scrjtneiä. — Offerten ftnb ju richten 
unter (Xr)iffre 334 B. K. an bie ®e= 

nofjenjc^aftSbrucferet SSern, Meneng. 34 



|d|er öftrer, lern 

€fya\f$l#nigttt mit b er fte IIb ar er 
SRücfleijne, |filii5ttt, ^UppfknUh, 



$tankmpfit$ttinntn 



jur Sluäübung ber tyvlt$at-$vankmpfit%t gefudjt, mit feftem, gutem Saljreäeinfommen. — 

Shtötoeife über bie nötigen SJerattntffe, fotoie ©tgnung jum ®ranfent)flege*33eruf finb erforberlid). 

anfragen unb SSfamelbungen mit Sßljotograpljie ftnb fd)rifttid) ju richten an 

^exuf&&xaxt&enpf£eQe-gtx1lxtxttiott. — *gf£eaeritmenf?exm 9 ^ttfeggßtraße. 



3)te Stelle einer 

an meiner Sßrtüatfltntf ift neu ju be= 
fe£en. Verlangt totrb oottfiänbige 93e= 
fjerrfdjung be§ Operation§jaalbtenfte§, 
her WepftS unb ber ^ranfenpflege, %U'~ 
bem Beteiligung an ber tljeorettfcrjen 
unb })ra!tijd)en 2lu§bilbung oon £ef)r= 
tödjtern. — Slnmelbungen an Dr. 
P. ilrtu^ntann, ©c^effelftrafje 1, 
§ t ©allum (Z. G. 343) 



in fietnere ©taöt al§ 

einebiplomterte^ranlen^flegertn, 
toeldje mit ßtebe unb gürforge auef) 
mit altern Seuten um§ugeljen roeijj. 
9lnmelbungen mit Angabe früherer 
Sättgfett ftnb ftü rieten an ben $räf. 
be§ ©amariteroereinS 3 D f m 9 en - 



$>xan&enroäxtex 

l&sfnült per 1. 'äpiü ein burdj= 
au§ tüdjttger, fertbfer ßhcanfenroärter. 
2lnmelbung unter Angabe ber So^n= 
anfprücfje, bi^erige Stättgfeit mit 
geugniffen nimmt entgegen bie $er= 
ioaltung be§ 












gür fofort g«fisd}t euie tüchtige, 
juüerläffige 

für «ßrtoatffintt. Stotfreuafcfttoefter be= 
oorjugt. SBebingungen unb Offerten 
erbeten unter Wx. 329 B. K. an bte 
©enoffenfrfjaftS = SBudjbrucf eret SSern. 



Krügers 

Massagebüchlein 

Preis Fr. 1. 35 

Zu beziehen durch alle Buchhand- 
lungen oder direkt von 

F. Krüger, Masseurmeister, 

Zentralbad, Bern 



^exneixx&efdfyroeftex 

in toggenburgijdje Sanbgemeinbe für fofort g*(u4}t+ Offerten bitten 

roir ju richten an §erm © m i 1 S3 ü d) l e r , Ißräf. be£ ®ranfenpflege~ 

oeretn§ 9flogeI£berg. SDafelbft merben aurf) 2lu§fünfte über ©e^alt unb 

9lnfieUung§bebtngungen berettroiDigft erteilt. 



Pension-Clinique ä la montagne clierche pour fin mars 1920 
une bonne 

- — GARDE-MALADE . — — — 

experimentee entre 26 et 36 ans, pouvant s'exprirner en francais. Adr. 
les öftres et references ä M me Widmer, Clinique Les Sapins, Leysin. 



(gcfudjt eine 



mit mögltdjft balbtgem (Sintrttt. — 
Slnmelbungen ftnb bi§ 28. SKärj ju 
rieten an ben Sßräfibenten be§ $ran= 
renpffegeüeretnS, §errn Ob. 3lnli!er, 
©tu£, ©onbtSnril hä §uttroil. 



$seE>amme 

mit mehrjähriger ©pltal:(Drarj§ über- 
nimmt gertenablöfungen in ©pitcÜew. 
Offerten nimmt entgegen unter 
(£§iff. 335 B. K. bie ©enoffenferjaft^ 
SSud)bru(ferei SBern, 9?euengaffc 34. 



© finben ©amartter, ©djtoeftem, Sranlenpfteger 2c. buref) £ 

ben Sßerfauf meiner unerreicht # 

• = ßiCCtgm I a ^ie&ext fyexxnoxnei ex = • 

9. SSorteitfjafte 95ejug§queHe für ftranfenljäufer, ©anato^ §t 

9 rten ?c. ©etatl^ unb ©ngro^-SSerlauf. ® 

S jtotl tum, ftrtew-fedlttiWes |u««ä, lern I 

@ ^eZep^on 70 89 — g>uf ext£>ev$fixa$e 4 # 






|3|li^ä:rjnnen!icim gftti^ 






Syenit nn§ gut erhaltene $*ieftaitrlt*!t aller Sänber unb ^tnni4»l 

fotnie feine unb grobe f ^nßr^bfSUe für unfer ^ufünftige^ Pflegerinnen^ 
^eim. ©ütige ©enbungen nehmen banfbar entgegen: 5)a§ SSureau be§ 
ÄranlcnpfCegcöcrbanbcS 3^^» ^ e äWttgßcber ber ^eimlommiffton, fotoie 
21. gifd)inger f ^ßräfibent ber ^eimlommiffion, SSeinbergftrafcc 20 f ßüric^ 1. 



